
                                  

 
Inbjudan till besöksdag Sollefteå Skidgymnasium Längd 
Fredag den 2/10 har du möjlighet att besöka skidgymnasiet, längd i Sollefteå som har både 
RIG och NIU verksamhet. Vi vänder oss till dig som är född år 2011 och funderar på att söka 
skidgymnasium. Även intresserade föräldrar är välkomna att delta under dagen. 
 

 
 

Preliminärt program för dagen: 
09:00 Samling Hallstabergets skidstadion ombytta för ett intervallpass Löpning/skidgång. 
Dusch sker i friluftsgården på Hallstabergets skidstadion. 
Därefter rundvandring i skolans lokaler. 
 
12.00 Lunch på gymnasiet (skolan bjuder). 
 
12.45 Information om skidgymnasiets verksamhet 
Samling i teorisal på skidgymnasiet (Söderleden 9, Sollefteå) 
 
14.00 Träning rullskidor, ombyte på skidgymnasiet samt avfärd till Hallstabergets 
rullskidbana där vi kommer att träna rullskidor, skate och jobba med teknik. Hjälm är 
obligatoriskt. 
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Dusch sker efteråt i Friluftsgården på Hallstabergets skidstadion. 
Avslutning ca 16.00 
Ev. ändringar i programmet meddelas till anmälda senast under vecka 39. 
Du som behöver boende bokar och bekostar detta själv. Ett bra alternativ är Hotell 
Hallstaberget (0620 - 12320). 
 
Vi kan även tipsa om att söndag den 4/10 kommer Sollefteå skidor att genomföra en 
rullskidtävling som invigning efter asfaltering, anmäl er gärna och kör. 
 
Anmälan senast den 23 september till elin.molin@utb.solleftea.se 
Ange namn och antal som kommer + ev matallergier. 
 
Har du frågor är det bara att höra av sig till någon av oss tränare. 
 
Vill du se mer av våra lokaler och träningsmöjligheter rekommenderar vi att kolla på denna 
videolänk: 
https://www.instagram.com/reel/Ckql147IOLz/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlO
DBiNWFlZA== 
 
Välkommen till Sollefteå! 
 
Joakim Persson ​ ​ ​ 073-0696365 
Martin Persson​ ​ ​ 070-6007243 
Elin Mohlin​ ​ ​ ​ 076-7612212 
Petter Hedman​ ​ ​ 076-2190403 
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