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Datum 2025-12-01 

 

Tid Kl. 13:00 – 15:00 

 

Plats C-salen, kommunhuset, Sollefteå 

 

Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 

 

Övriga Nils-Olov Nilsson, säkerhetssamordnare  § 18 

 Cristina Waaranperä, chef redovisningsenheten § 19 

 Anna-Maria Andersson, sekreterare   §§ 17 – 22  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson §§ 17 – 22   
elektroniskt 

 Ordförande: Birgitta Häggkvist (Vi) §§ 17 – 22  

 

 Justerare: Ingegerd Lind §§ 17 – 22  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
 

Namn När- 

var- 

ande 

Tjg. 

ers. 

Omröstning Reservation Anteckning 

§ § § § 

Ledamöter, kommunen        

Birgitta Häggkvist (Vi) X       Ordförande 

Monica Tirri (C) ---      Anmält förhinder 

Susanne Lindahl (S) X       

Ledamöter FRS        

Lisbet Berglund X       

Inga-Lill Hellhoff-Löfgren ---       

Vakans ---       

Lena Ljunglöf X       

Alexander Lilliesköld ---       

Ersättare FRS        

Kerstin Nilsson-Sköld X      Ersätter I-L Hellhoff-Löfgren 

Aina Olofsson ---      Anmält förhinder 

Birgitta Forsberg ---       

Annika Arnström X      Ersätter vakansen 

Ingegerd Lind X      Ersätter Alexander Lilliesköld 

 
  

Val av justerare 
Ingegerd Lind utses till justerare av dagens protokoll. 

 

Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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Dagordning   

 
§ 17 ....................................................................................................................... 4 

Föregående protokoll ............................................................................................. 4 

§ 18 ....................................................................................................................... 5 

Krisberedskap hos och för funktionsnedsatta ........................................................ 5 

§ 19   KS/318/2025 ............................................................................................. 6 

Måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och funktionshinderområdet ........ 7 
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Genomgång av reglemente – förslag till förändring ............................................... 8 

§ 20 ....................................................................................................................... 9 

Sammanträdesplan 2026 ...................................................................................... 9 

§ 21 ..................................................................................................................... 10 

Övriga frågor ....................................................................................................... 10 

§ 22 ..................................................................................................................... 11 

Nästa möte .......................................................................................................... 11 
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§ 17 

 

Föregående protokoll 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet lägger mötesprotokollet från 2025-09-01 till handlingarna. 

 

Ärendebeskrivning 

Samtliga ledamöter har fått protokollet utskickat i samband med kallelsen. 

Inga frågor eller kommentarer. 
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§ 18  

 

Krisberedskap hos och för funktionsnedsatta 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar Nils-Olov Nilsson för information och dialog. 

 

Ärendebeskrivning 

Nils-Olov ”Nisse” Nilsson, säkerhetssamordnare, besöker rådet för att prata om 

krisberedskap hos och för funktionsnedsatta. 

 

Rådet har inför mötet fått följande diskussionsfrågor att reflektera över: 

• Hur arbetar er organisation för att sprida kunskap om beredskap till 

medlemmarna? 

• Hur kan er organisation bidra till spridning av beredskapsinformation till 

medlemmarna? 

• Vilka frågor är viktiga att sprida kunskap om till organisationens medlemmar? 

• Vilka från organisationen kan delta i ett arbete tillsammans med kommunen för att 

sprida kunskap om beredskap till medlemmarna? 

 

Dialog förs utefter dessa punkter. 

 

Rådet ser ett behov av att personalen inom funktionsstöd och äldreomsorg ska vara 

utbildad inom området beredskap och krishantering. Nisse menar att kommunens egna 

verksamheter är relativt väl informerade och förberedda. Man är dock väl medvetna om 

att det vid en större samhällskris kommer att behövas utökat stöd till fler medborgare än 

vilka som idag är direkta brukare inom kommens omsorg. 

 

Rådet föreslår kontaktvägar för spridning av information och utökad dialog: 

• RSMH 

• Funktionsrätt Sollefteå – genom kanslisten vidare till styrelsen 

• Gode män och förvaltare – genom överförmyndarenheten och den frivilliga, 

ideella förening som gode männen själva startat 

• Kontaktpersoner inom LSS – genom kommunens ansvarige på funktionsstöd, 

fritidskonsulent Annelie Byfeldt 

 

Nisse informerar om kommunala verksamheters tillgång till reservkraft och 

kontinuitetsplaner. Man har backupplaner kring informationsspridning och 

kommunikation om samhället skulle råka ut för längre strömavbrott. Ett arbete pågår för 

att förse samtliga boenden med möjlighet till reservkraft, man utvecklar förmågan till 

kriskök, en nödvattenplan finns och man har en pågående kris- och krigsplanering 

tillsammans med räddningstjänst, Försvarsmakten, övriga kommuner, länsstyrelsen och 

regionen. 
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Oavsett kommunens krisberedskap så ligger ett stort ansvar på den enskilda medborgaren.   

Nisse visar upp ”gula broschyren” vilken är grunden till samtliga medborgares 

krisberedskap. Staten vill att samtliga medborgare själva ska ha en beredskap att kunna 

klara sig själv i två veckor vilket klart framgår i broschyren. Han berättar att den 

information kring krisberedskap som getts till medborgarna har till största del varit via 

annonser i lokal press. Han misstänker att det kanske inte är rätt väg att gå för att nå de 

medborgare som rådet företräder och frågar därför om andra kontaktvägar. Rådet uppger 

att samtliga organisationer som de företräder har medlemsmöten dit Nisse skulle kunna 

komma och informera. Sekreteraren skickar efter mötet ut kontaktuppgifter till Nisse till 

samtliga ledamöter. 

 

Rådet lyfter att det vid en samhällskris kan bli problem med medicinförsörjning och -

förvaring vilket Nisse håller med om kan bli ett problem och något man kanske bör 

diskutera vid till exempel ett medlemsmöte. 

 

Nisse visar, efter förfrågan, upp en karta över skyddsrum. Kartan finns på MSB: MSB:s 

skyddsrumskarta. Inget skyddsrum är handikappanpassat eller tänkt att bo i. Detta bör tas 

i beaktande.  

 

Ordförande vill att alla ledamöter inför nästa möte samlar in åsikter och input från 

respektive organisation så att frågan om beredskap kan lyftas igen. Sekreteraren skickar ut 

den information Nisse visat så att ledamöterna har ett underlag att utgå ifrån vid 

diskussionen i den egna föreningen. 
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§ 19   KS/318/2025 

 

Måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och 
funktionshinderområdet 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet vill skicka med förslaget om högre pris på mat i restaurang än vid köp 

av matlåda men anser i övrigt att en höjning av måltidspriserna är motiverad. 

 

Ärendebeskrivning 

Cristina Waaranperä, chef redovisningsenheten, besöker rådet för att prata om 

förvaltningens förslag gällande eventuella prisändringar för måltider inom äldre- och 

funktionshinderområdet från och med 1 januari 2026.  

 

Tidigare måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och funktionshinder beslutades 

av kommunfullmäktige 25 november 2019. Ursprungligt beslut togs i 

kommunfullmäktige 31 mars 2008. För att förhindra en kommande större höjning av 

måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och funktionshinderområdet föreslås nu en 

mindre ökning av måltidspriserna i Sollefteå kommun. 

 

Inför politiskt beslut ges Kommunala funktionsrättsrådet möjlighet att inkomma med 

synpunkter. Rådet har innan mötet haft tillgång till det yttrande förvaltningen lämnat till 

politiken. 

 

Cristinas bildspel skickas ut till ledamöterna efter mötet. 

 

Rådet ges möjlighet att ställa frågor. 

 

Fråga kring portionernas storlek ställs. Cristina säger att de måltider som avses i förslaget 

är enligt standard för en man och att kvinnor som köper maten ofta delar upp en portion 

till två måltider. Portioner inom LSS-boenden beräknas på ett annat sätt då man där inte 

köper in måltiderna som avses i det här förslaget. 

 

Funktionsrättsrådets åsikter 

Rådet konstaterar att matpriserna ökat väldigt senaste tiden och att den föreslagna 

höjningen är motiverad. 

 

Förslag lyfts om att priset för mat i restaurang ska vara lite högre än priset för matlåda då 

man vid besök i restaurangen även får smör, bröd och dryck vilket inte ingår vid leverans 

av matlåda i hemmet. Rådet ställer sig bakom detta förslag. 
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§ 15  

 

Genomgång av reglemente – förslag till förändring 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådet beslutar att uppkomna frågor utreds av sekreteraren så att ärendet kan 

lyftas igen vid nästkommande möte. 

 

Ärendebeskrivning 

Funktionsrättsrådets reglemente fastställdes av kommunfullmäktige 2018-12-17. 

Ordförande har lyft att det därför är på tiden att det ses över och eventuellt uppdateras.  

 

Rådet har fått nuvarande reglemente tillsammans med möteshandlingarna. Det tas fram 

och diskuteras. Följande påpekas: 

 

• HSO ska bytas ut till Funktionsrätt Sollefteå 

• Kontakt bör tas med DHR. Har de lokal representation? Vill de vara med i rådet 

eller ska reglementet ändras? 

• Ett förtydligande kring att fyllnadsval kan göras under mandatperioden bör skrivas 

in. 

• Skrivning under § 4 Uppföljning kring kommunens handlingsplan för 

tillgänglighetsfrågor bör ses över då det är högst osäkert om detta finns.  
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§ 20  

 

Sammanträdesplan 2026 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar att fastställa föreslagen sammanträdesplan. 

 

Ärendebeskrivning  

Inför kommande år föreslår ordförande och sekreterare följande måndagar som 

sammanträdesdagar: 

2026-02-02 

2026-04-20 

2026-06-15 

2026-09-07 

2026-11-23  
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§ 21  

 

Övriga frågor 
Nivån på habiliteringsersättning 

Rådet lyfter att det kostar mer för personer med daglig verksamhet att ta sig till sin 

aktivitet än vad de får av kommunen (50 kr per dag) 

Ordförande förklarar att detta inte är lön utan en ”flitpeng” som personerna får utöver sin 

ersättning från Försäkringskassan. Ersättningen är frivillig för kommunen och det finns 

ingen tanke på att höja den just nu. 
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§ 22  

 

Nästa möte 
 

Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar  

- att nästa möte, enligt fastslagen sammanträdesplan, hålls måndagen den 2 februari 

2026 kl. 13:00 i C-salen, kommunhuset, Sollefteå. 

 

Ledamöter utsedda av föreningarna träffas kl. 12:30. 

 

Ärende  

Nästa möte hålls enligt fastslagen sammanträdesplan men kan efter ordförandes beslut flyttas 

om detta anses nödvändigt. 

 

Önskemål om innehåll vid nästa möte 

Rådet önskar på kommande möten information om: 

• God man och förvaltare – Hur söker man? Hur fungerar det? Hur ser kommunens 

organisation ut? 

• Insatser som daglig verksamhet, gruppboende, kontaktperson m.m. – Hur ansöker 

man? Hur ser processen ut? Vilka är det som handlägger detta hos kommunen och 

hur kommer man i kontakt med dem? 
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Datum 2025-12-01 


 


Tid Kl. 13:00 – 15:00 


 


Plats C-salen, kommunhuset, Sollefteå 


 


Beslutande Enligt närvaro- och tjänstgöringslista 


 


Övriga Nils-Olov Nilsson, säkerhetssamordnare  § 18 


 Cristina Waaranperä, chef redovisningsenheten § 19 


 Anna-Maria Andersson, sekreterare   §§ 17 – 22  


 


  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Underskrifter Sekreterare: Anna-Maria Andersson §§ 17 – 22   
elektroniskt 


 Ordförande: Birgitta Häggkvist (Vi) §§ 17 – 22  


 


 Justerare: Ingegerd Lind §§ 17 – 22  


 


 


 


 


 


 


 


 


 
  


 


 
Bevis om justering 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på kommunens digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
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Närvaro- och tjänstgöringslista 
 


Namn När- 


var- 


ande 


Tjg. 


ers. 


Omröstning Reservation Anteckning 


§ § § § 


Ledamöter, kommunen        


Birgitta Häggkvist (Vi) X       Ordförande 


Monica Tirri (C) ---      Anmält förhinder 


Susanne Lindahl (S) X       


Ledamöter FRS        


Lisbet Berglund X       


Inga-Lill Hellhoff-Löfgren ---       


Vakans ---       


Lena Ljunglöf X       


Alexander Lilliesköld ---       


Ersättare FRS        


Kerstin Nilsson-Sköld X      Ersätter I-L Hellhoff-Löfgren 


Aina Olofsson ---      Anmält förhinder 


Birgitta Forsberg ---       


Annika Arnström X      Ersätter vakansen 


Ingegerd Lind X      Ersätter Alexander Lilliesköld 


 
  


Val av justerare 
Ingegerd Lind utses till justerare av dagens protokoll. 


 


Dagordning 
Dagordningen godkänns.   
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§ 17 


 


Föregående protokoll 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet lägger mötesprotokollet från 2025-09-01 till handlingarna. 


 


Ärendebeskrivning 


Samtliga ledamöter har fått protokollet utskickat i samband med kallelsen. 


Inga frågor eller kommentarer. 
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§ 18  


 


Krisberedskap hos och för funktionsnedsatta 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet tackar Nils-Olov Nilsson för information och dialog. 


 


Ärendebeskrivning 


Nils-Olov ”Nisse” Nilsson, säkerhetssamordnare, besöker rådet för att prata om 


krisberedskap hos och för funktionsnedsatta. 


 


Rådet har inför mötet fått följande diskussionsfrågor att reflektera över: 


• Hur arbetar er organisation för att sprida kunskap om beredskap till 


medlemmarna? 


• Hur kan er organisation bidra till spridning av beredskapsinformation till 


medlemmarna? 


• Vilka frågor är viktiga att sprida kunskap om till organisationens medlemmar? 


• Vilka från organisationen kan delta i ett arbete tillsammans med kommunen för att 


sprida kunskap om beredskap till medlemmarna? 


 


Dialog förs utefter dessa punkter. 


 


Rådet ser ett behov av att personalen inom funktionsstöd och äldreomsorg ska vara 


utbildad inom området beredskap och krishantering. Nisse menar att kommunens egna 


verksamheter är relativt väl informerade och förberedda. Man är dock väl medvetna om 


att det vid en större samhällskris kommer att behövas utökat stöd till fler medborgare än 


vilka som idag är direkta brukare inom kommens omsorg. 


 


Rådet föreslår kontaktvägar för spridning av information och utökad dialog: 


• RSMH 


• Funktionsrätt Sollefteå – genom kanslisten vidare till styrelsen 


• Gode män och förvaltare – genom överförmyndarenheten och den frivilliga, 


ideella förening som gode männen själva startat 


• Kontaktpersoner inom LSS – genom kommunens ansvarige på funktionsstöd, 


fritidskonsulent Annelie Byfeldt 


 


Nisse informerar om kommunala verksamheters tillgång till reservkraft och 


kontinuitetsplaner. Man har backupplaner kring informationsspridning och 


kommunikation om samhället skulle råka ut för längre strömavbrott. Ett arbete pågår för 


att förse samtliga boenden med möjlighet till reservkraft, man utvecklar förmågan till 


kriskök, en nödvattenplan finns och man har en pågående kris- och krigsplanering 


tillsammans med räddningstjänst, Försvarsmakten, övriga kommuner, länsstyrelsen och 


regionen. 
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Oavsett kommunens krisberedskap så ligger ett stort ansvar på den enskilda medborgaren.   


Nisse visar upp ”gula broschyren” vilken är grunden till samtliga medborgares 


krisberedskap. Staten vill att samtliga medborgare själva ska ha en beredskap att kunna 


klara sig själv i två veckor vilket klart framgår i broschyren. Han berättar att den 


information kring krisberedskap som getts till medborgarna har till största del varit via 


annonser i lokal press. Han misstänker att det kanske inte är rätt väg att gå för att nå de 


medborgare som rådet företräder och frågar därför om andra kontaktvägar. Rådet uppger 


att samtliga organisationer som de företräder har medlemsmöten dit Nisse skulle kunna 


komma och informera. Sekreteraren skickar efter mötet ut kontaktuppgifter till Nisse till 


samtliga ledamöter. 


 


Rådet lyfter att det vid en samhällskris kan bli problem med medicinförsörjning och -


förvaring vilket Nisse håller med om kan bli ett problem och något man kanske bör 


diskutera vid till exempel ett medlemsmöte. 


 


Nisse visar, efter förfrågan, upp en karta över skyddsrum. Kartan finns på MSB: MSB:s 


skyddsrumskarta. Inget skyddsrum är handikappanpassat eller tänkt att bo i. Detta bör tas 


i beaktande.  


 


Ordförande vill att alla ledamöter inför nästa möte samlar in åsikter och input från 


respektive organisation så att frågan om beredskap kan lyftas igen. Sekreteraren skickar ut 


den information Nisse visat så att ledamöterna har ett underlag att utgå ifrån vid 


diskussionen i den egna föreningen. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 



https://msbgis.maps.arcgis.com/apps/instant/nearby/index.html?appid=8bfc89e7c6064bc181c6a1a6bbac2fa3&sliderDistance=1

https://msbgis.maps.arcgis.com/apps/instant/nearby/index.html?appid=8bfc89e7c6064bc181c6a1a6bbac2fa3&sliderDistance=1
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§ 19   KS/318/2025 


 


Måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och 
funktionshinderområdet 
 
Beslut 
Funktionsrättsrådet vill skicka med förslaget om högre pris på mat i restaurang än vid köp 


av matlåda men anser i övrigt att en höjning av måltidspriserna är motiverad. 


 


Ärendebeskrivning 


Cristina Waaranperä, chef redovisningsenheten, besöker rådet för att prata om 


förvaltningens förslag gällande eventuella prisändringar för måltider inom äldre- och 


funktionshinderområdet från och med 1 januari 2026.  


 


Tidigare måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och funktionshinder beslutades 


av kommunfullmäktige 25 november 2019. Ursprungligt beslut togs i 


kommunfullmäktige 31 mars 2008. För att förhindra en kommande större höjning av 


måltidspriser och matabonnemang inom äldre- och funktionshinderområdet föreslås nu en 


mindre ökning av måltidspriserna i Sollefteå kommun. 


 


Inför politiskt beslut ges Kommunala funktionsrättsrådet möjlighet att inkomma med 


synpunkter. Rådet har innan mötet haft tillgång till det yttrande förvaltningen lämnat till 


politiken. 


 


Cristinas bildspel skickas ut till ledamöterna efter mötet. 


 


Rådet ges möjlighet att ställa frågor. 


 


Fråga kring portionernas storlek ställs. Cristina säger att de måltider som avses i förslaget 


är enligt standard för en man och att kvinnor som köper maten ofta delar upp en portion 


till två måltider. Portioner inom LSS-boenden beräknas på ett annat sätt då man där inte 


köper in måltiderna som avses i det här förslaget. 


 


Funktionsrättsrådets åsikter 


Rådet konstaterar att matpriserna ökat väldigt senaste tiden och att den föreslagna 


höjningen är motiverad. 


 


Förslag lyfts om att priset för mat i restaurang ska vara lite högre än priset för matlåda då 


man vid besök i restaurangen även får smör, bröd och dryck vilket inte ingår vid leverans 


av matlåda i hemmet. Rådet ställer sig bakom detta förslag. 


 


 


 


 







    


 
    


Nämnd/styrelse 


Kommunala Funktionsrättsrådet 
 


 


PROTOKOLL 
Sammanträdesdatum 


2025-12-01 


 


 


8 (11) 


§ 15  


 


Genomgång av reglemente – förslag till förändring 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådet beslutar att uppkomna frågor utreds av sekreteraren så att ärendet kan 


lyftas igen vid nästkommande möte. 


 


Ärendebeskrivning 


Funktionsrättsrådets reglemente fastställdes av kommunfullmäktige 2018-12-17. 


Ordförande har lyft att det därför är på tiden att det ses över och eventuellt uppdateras.  


 


Rådet har fått nuvarande reglemente tillsammans med möteshandlingarna. Det tas fram 


och diskuteras. Följande påpekas: 


 


• HSO ska bytas ut till Funktionsrätt Sollefteå 


• Kontakt bör tas med DHR. Har de lokal representation? Vill de vara med i rådet 


eller ska reglementet ändras? 


• Ett förtydligande kring att fyllnadsval kan göras under mandatperioden bör skrivas 


in. 


• Skrivning under § 4 Uppföljning kring kommunens handlingsplan för 


tillgänglighetsfrågor bör ses över då det är högst osäkert om detta finns.  
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§ 20  


 


Sammanträdesplan 2026 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar att fastställa föreslagen sammanträdesplan. 


 


Ärendebeskrivning  


Inför kommande år föreslår ordförande och sekreterare följande måndagar som 


sammanträdesdagar: 


2026-02-02 


2026-04-20 


2026-06-15 


2026-09-07 


2026-11-23  
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§ 21  


 


Övriga frågor 
Nivån på habiliteringsersättning 


Rådet lyfter att det kostar mer för personer med daglig verksamhet att ta sig till sin 


aktivitet än vad de får av kommunen (50 kr per dag) 


Ordförande förklarar att detta inte är lön utan en ”flitpeng” som personerna får utöver sin 


ersättning från Försäkringskassan. Ersättningen är frivillig för kommunen och det finns 


ingen tanke på att höja den just nu. 
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§ 22  


 


Nästa möte 
 


Beslut 
Funktionsrättsrådets beslutar  


- att nästa möte, enligt fastslagen sammanträdesplan, hålls måndagen den 2 februari 


2026 kl. 13:00 i C-salen, kommunhuset, Sollefteå. 


 


Ledamöter utsedda av föreningarna träffas kl. 12:30. 


 


Ärende  


Nästa möte hålls enligt fastslagen sammanträdesplan men kan efter ordförandes beslut flyttas 


om detta anses nödvändigt. 


 


Önskemål om innehåll vid nästa möte 


Rådet önskar på kommande möten information om: 


• God man och förvaltare – Hur söker man? Hur fungerar det? Hur ser kommunens 


organisation ut? 


• Insatser som daglig verksamhet, gruppboende, kontaktperson m.m. – Hur ansöker 


man? Hur ser processen ut? Vilka är det som handlägger detta hos kommunen och 


hur kommer man i kontakt med dem? 





