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Förbundsstyrelsen för Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Sammanträdesdatum:   2025-10-23 
Sammanträdestid: 09:00-12:00 
Sammanträdesplats:  Junselerummet, Kommunhuset, Sollefteå 
    
Beslutande: Enligt närvarolista  
 
  §§ 59-71 
 
Underskrifter  
Protokollet undertecknas elektroniskt av   
 
Sekreterare Cecilia Ingelsson Lydig – Digital signering   §§ 59-71 
 
Ordförande Birgitta Häggkvist – Digital justering §§ 59-71 
 
Justerare Gudrun Sjödin – Digital justering §§ 59-71 

 
 

 

 

BEVIS OM JUSTERING 

Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Sollefteå kommuns digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 

Myndighet: Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Protokollets  
Förvaringsplats Sollefteå Kommunhus, Samordningsförbundets kontor  
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Reservation 

 
Anteckningar 
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Ordinarie styrelseledamöter      

Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 

X   
 
 

 
 

Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

X   
 
 

 

Maria Åhlund 
Utsedd av Försäkringskassan 

X   
 
 

 

Gudrun Sjödin 
Utsedd av Region Västernorrland 

X   
 
 

 

Ersättare      

Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 

X   
 
 

 

Fredrik Berglund 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

-   
 
 

 

Camilla Steen 
Utsedd av Försäkringskassan 

-   
 
 

 

Sandra Formgren 
Utsedd av Region Västernorrland 

-   
 
 

 

Övriga      

Cecilia Ingelsson Lydig 
Förbundschef 

X    Sekreterare 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde.   
Gudrun Sjödin väljs att justera dagens protokoll.  
 
 
Dagordning 
fastställd vid styrelsens sammanträde 2025-10-23 

Innehåll 
 
§ 59 Föregående protokoll 4 

§ 60 Ansvarsfrihet Arbetsförmedlingen 4 

§ 61 Ekonomisk uppföljning 4 

§ 62 Arbete med verksamhetsplan och budget 2026 5 

§ 63 Bedömning av ansökan ”Steget Vidare” 5 

§ 64 Bedömning av ansökan ”Livstilslyftet” 5 

§ 65 Bedömning av ansökan ”Psykiatriveckan, Fokus:Psykisk hälsa” 6 

§ 66  SamCoach 2026 6 

§ 67 Verksamhetsuppföljning 7 

§ 68 Medlemssamråd 28 oktober Samordningsförbunden i Västernorrland 7 

§ 69 NNS medlemsmöte 20 november 7 

§ 70 Övrigt 8 

§ 71 Nästa sammanträde 8 
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§ 59 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 

Föregående mötes protokoll 2025-09-22 har delgivits ledamöterna i samband med kallelsen. 
 
Beslut  

- Att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  

§ 60 
ANSVARSFRIHET ARBETSFÖRMEDLINGEN 

Arbetsförmedlingen har 2025-10-07 beslutat att bevilja styrelsen för Samordningsförbundet 
Sollefteå ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2024.  
Beslutet är taget med kommentaren: Det nationella rådets rekommendation är att överskott av 
kapital inte överstiger 20% av intäkterna. Målet är inte uppnått och det förutsätts att förbundet 
arbetar aktivt med detta kommande period. 

 
Beslut  
- Att förbundet aktivt arbetar med att minska det egna kapitalet, och tar detta i särskilt beaktande 
i arbetet med verksamhetsplan och budget för kommande verksamhetsår, 2026. 
 

§ 61 
EKONOMISK UPPFÖLJNING 

FC redovisar muntlig ekonomisk rapport.  
Den preliminära prognosen för helåret visar på ett budgetöverskott om ca 170 000 kr.  
Den huvudsakliga orsaken är att projektet Samsjuklighetskoordinator kom i gång senare än 
beräknat och faktiska lönekostnader för personal i projektet blivit mindre än vad som ansökts för. 
Prognosen är att projektet kommer rekvirera drygt 200 tkr mindre än de 697 tkr som beviljades 
för verksamhetsåret 2024. 
 
Beslut 
- Att ha informationen från den ekonomiska uppföljningen i beaktande vid behandlingen av 
inkomna medelsansökningar inför verksamhetsåret 2026. 
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§ 62 
ARBETE MED VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET 2026 

Styrelsen går igenom utkast som är uppdaterat utifrån styrelsens lyfta reflektioner och dialoger på 
tidigare sammanträden.  

Beslut 
- Att ledamöterna bokar in ett separat möte kring utformning av verksamhetens arbete och mål 
den  
-Att ta informationen kring preliminär medelstilldelning och eget kapital med sig vid 
behandlingen av inkomna medelsansökningar inför verksamhetsåret 2026. 

 
§ 63 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”STEGET VIDARE” 

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Steget Vidare 2026-2027. 
Samt yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
 
Beslut 
- Styrelsen ställer sig positiva till att medfinansiera Steget Vidare med summan 1 370 000 kr 
under 2026-2027 om medelstilldelning och budget tillåter, budget för 2026 fastställs 20 
november 2025. 

 
§ 64 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”LIVSTILSLYFTET” 

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Livstilslyftet. Samt 
yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
 
Styrelsen diskuterar ansökan och är positivt inställda till insatsen och dess syfte. 
Innan beslut kan fattas önskar styrelsen ta del av underlagen till kostnadsberäkningar för 
personalkostnader och lokalkostnader. Enligt gällande riktlinjer för medfinansiering av 
samverkansprojekt kan enbart faktiska kostnader beviljas. För att kunna pröva ansökan behöver 
det därför tydligt framgå hur kostnaderna har beräknats. 
 
Styrelsen bedömer vidare att insatsens målsättning  ”..och därmed öka sin förmåga att komma 
närmare en egen försörjning” i stället ska vara  ”..och därmed öka sin förmåga att komma närmare 
förvärvsarbete” . 
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Beslut 
- Ansökan om medfinansiering av Livstilslyftet behöver kompletteras innan beslut kan fattas. Den 
sökande ombeds därför inkomma med underlag som visar hur löne- och lokalkostnader i ansökan 
har beräknats.  
- Ansökan bordläggs i avvaktan på komplettering. 
   

§ 65 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”PSYKIATRIVECKAN, FOKUS:PSYKISK HÄLSA” 

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Psykiatriveckan 2026. 
Samt yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
Beslut 
- Att ställa sig positiva till att medfinansiera Psykiatriveckan med summan 70 000 kr om budgeten 
för 2026 tillåter, vilken fastställs 20 november 2025. 
- Att rekommendera insatsägaren att säkerställa att programmet, i så hög grad som möjligt, går att 
ta del av även digitalt. I realtid eller via inspelat material att ta del av i efterhand. 
 

§ 66  
SAMCOACH 2026 

Medelsansökan ”SamCoach” beviljades under 2024 medfinansiering för en projektperiod om två 
år, 2025-2026. Insatsägaren Sollefteå kommun kvarstår med ansökan. Styrelsen diskuterar på 
sammanträdet insatsens målformuleringar i den ursprungliga medelsansökan. Styrelsen beslutar 
sig för att lämna rekommendationer till insatsägaren inför verksamhetsåret 2026.  Genom att t ex 
förtydliga vad som avses med egen försörjning möjliggörs inte bara en tydligare uppföljning av 
resultat, utan också en behovsidentifiering som kan bidra till att tidigt fånga upp ytterligare 
insatsbehov.  
 
Beslut 
- Att uppmana insatsägaren att, om möjligt arbeta med insatsens interna mål för 2026. Styrelsen 
föreslår bland annat följande målformuleringar: 
- Minst x  % av avslutade ärenden under 2026, där uppdraget varit att individen ska nå egen 
försörjning, ska ha uppnått egen försörjning genom arbete, eget företagande eller studier.  
- Minst x % av samtliga deltagare i SamCoach ska besvara självskattningsenkät under 2026.  
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§ 67 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 

Muntlig rapport från verksamheten för 2025 fram till 2025-10-22. Bland annat rapporterades att: 

Psykiatriveckan som genomförs v.45 
Norrlandskonferensen som genomförs 12-13 november i Sollefteå 
Samverkansfrukostar, en 24 oktober och ytterligare 1-2 planeras under året 
Planering pågår av kompetenshöjande insatser tillsammans med 2 av parterna 
Planering pågår av gruppinsatsomgång till målgruppen 16-29 år (folkhälsomedel) 

Beslut 
- Att tacka för rapporten och lägga den till handlingarna 

§ 68 
MEDLEMSSAMRÅD 28 OKTOBER SAMORDNINGSFÖRBUNDEN I VÄSTERNORRLAND 

Region Västernorrland håller i värdskapet för medlemssamråd 2026. FC har tillfrågats om att på 
samrådet ansvara för en programpunkt om ca 20 min om ”Hur ökar vi engagemanget till 
initiativ/projekt”, vilket FC har tackat ja till. Då detta var en av dialogpunkterna på förbundets 
verksamhetsplaneringsdag avser FC att använda sig av den dagens lärdomar/input vid 
programpunkten på Medlemssamrådet. 
 
Beslut 
- Styrelsen ser positivt på att FC representerar förbundet med nämnda programpunkt på 
Medlemssamrådet. 
 

§ 69 
NNS MEDLEMSMÖTE 20 NOVEMBER 

NNS har skickat ut kallelse till digitalt medlemsmöte kl. 10-16 torsdag den 20 november 2025. Det 
formella mötet hålls 14.30-16.00, agenda för denna del återfinns i utskickad kallelse. Mer 
information om innehåll för dagen samt underlag till medlemsmötet skickas efter NNS 
styrelsemöte 6 november. Eventuella motioner och förslag från medlem ska vara NNS styrelse 
tillhanda senast onsdag 5 november. 

Beslut 
- Att ordförande Birgitta Häggkvist deltar på NNS medlemsmötet 14.30-16 som ombud för 
Samordningsförbundet Sollefteå. Susanne Lindahl deltar digitalt under hela programtiden.  
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§ 70 
ÖVRIGT 

FC informerar om Save the date inbjudan som gått ut från Nationella rådet till 2026 års 
finsamkonferens som hålls digitalt den 21 april 2026. Program och mer information skickas 
senare. FC har skickat ut en kalenderbokning för Save the date till styrelsen samt till chefsgruppen 
Loksams medlemmar. 
 
Nationella rådet har också skickat ut en flaggning under oktober att det var få anmälda till den 
digitala grundutbildningen som genomförs eftermiddagen den 4 november som riktar sig till 
styrelsemedlemmar och förbundschefer med syfte att ge en grundläggande bild av Finsamlagen.   

 

 

§ 71 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 

När:  20 november 
Plats: Sollefteå kommunhus 
 
Då styrelsen vid sammanträdet behandlar verksamhetsplan och budget inför verksamhetsåret 
2026 är allmänheten inbjudna att närvara vid sammanträdet.  
Förbundschef har därför beställt annons i Tidningen Ångermanland för kungörelse om 
sammanträdets datum, plats och tid. Kungörelsen publiceras i TÅ 2025-11-11, 9 dagar innan 
sammanträdets genomförande.  
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 BILAGA TILL STYRELSEPROTOKOLL 25-10-23 

Loksams medskick till styrelsen inför behandling av medelsansökningar 
inför 2026  

Loksam 2025-10-10 

Medelsansökan Steget vidare  
Representanter från Arbetsförmedlingen, Regionens verksamheter och 
kommunen ser ett tydligt och sedan länge identifierat behov hos målgruppen, 
som detta initiativ syftar till att möta. I ljuset av den pågående 
samsjuklighetsutredningen bedöms att satsningen ligger helt rätt i tiden och 
utgör ett viktigt steg i utvecklingen av samordnade insatser. 

Det som redan pågår i kommunen – inom områden som sysselsättning, boende, 
socialtjänstens insatser och beroendevård – förstärker behovet av och 
förutsättningarna för detta initiativ. Gruppen är samstämmig i sin uppfattning att 
det saknas andra hållbara alternativ och att ett beviljande av medel är både 
välmotiverat och nödvändigt. 

Samtliga närvarande instanser ställer sig således positiva till ansökan. Det är en 
angelägen och välgrundad satsning, som upplevs som både relevant och 
spännande att följa framåt. 

Försäkringskassan kunde inte närvara vid dagens möte men har aviserat att de 
kommer inkomma med ett eget utlåtande. 

 

Medelsansökan Livsstilslyftet 

Vid dagens samverkansmöte behandlades ytterligare en ansökan om medel. 
Representanter från kommunen, Arbetsförmedlingen och Regionens 
verksamheter deltog. Försäkringskassan var inte närvarande men förväntas 
inkomma med ett separat yttrande. 

De närvarande aktörerna uttryckte samstämmigt ett starkt stöd även för denna 
satsning. Initiativet bedöms som både angeläget och genomförbart. Det möter ett 
tydligt behov och har stark förankring hos samverkansparterna. Gruppen ser 
positivt på ansökan och rekommenderar att medel beviljas. 
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 BILAGA TILL STYRELSEPROTOKOLL 25-10-23 

Medelsansökan Psykiatriveckan 2026 

En tredje ansökan behandlades vid dagens samverkansmöte. Även här uttryckte 
samtliga närvarande – representanter från kommunen, Arbetsförmedlingen och 
Regionens verksamheter – sitt fulla stöd för satsningen. Försäkringskassan 
deltog inte men har meddelat att de kommer lämna ett eget utlåtande. 

Bedömningen är att insatsen är relevant och angelägen. Det finns ett tydligt 
värde för både allmänhet och personal, och alla parter ställer sig positiva till ett 
beviljande av ansökan. 

Medskick/önskemål från gruppen: 
För att ytterligare stärka tillgängligheten och nyttan av insatsen, önskar gruppen 
att föreläsningar i möjligaste mån spelas in eller sänds live. Detta skulle 
underlätta för både personal och allmänhet att ta del av innehållet, oavsett 
geografisk eller tidsmässig tillgång. 

 

Kompletterad med utlåtande från FK (via samverkansansvarig) ur 
beredningsgruppsperspektiv 2025-10-20: 

Försäkringskassan har meddelat till FC att ur deras perspektiv är Steget vidare 
en mycket intressant insats som de ställer sig positiva till. Eventuellt kommer FK 
även vilja finnas med som medsökande för denna insats, men för detta krävs ett 
intern förankringsarbete vilket i skrivande stund inte är klart.  
Men tills vidare så meddelar FK att de ställer sig positiva till medfinansiering 
av insatsen Steget vidare 2026-2027. 

FK har meddelat att de inte heller har någon invändning eller utstående frågor 
avseende medfinansiering av Livstilslyftet 2026 eller Fokus: Psykisk hälsa 2026 
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§ 59 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 


Föregående mötes protokoll 2025-09-22 har delgivits ledamöterna i samband med kallelsen. 
 
Beslut  


- Att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  


§ 60 
ANSVARSFRIHET ARBETSFÖRMEDLINGEN 


Arbetsförmedlingen har 2025-10-07 beslutat att bevilja styrelsen för Samordningsförbundet 
Sollefteå ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2024.  
Beslutet är taget med kommentaren: Det nationella rådets rekommendation är att överskott av 
kapital inte överstiger 20% av intäkterna. Målet är inte uppnått och det förutsätts att förbundet 
arbetar aktivt med detta kommande period. 


 
Beslut  
- Att förbundet aktivt arbetar med att minska det egna kapitalet, och tar detta i särskilt beaktande 
i arbetet med verksamhetsplan och budget för kommande verksamhetsår, 2026. 
 


§ 61 
EKONOMISK UPPFÖLJNING 


FC redovisar muntlig ekonomisk rapport.  
Den preliminära prognosen för helåret visar på ett budgetöverskott om ca 170 000 kr.  
Den huvudsakliga orsaken är att projektet Samsjuklighetskoordinator kom i gång senare än 
beräknat och faktiska lönekostnader för personal i projektet blivit mindre än vad som ansökts för. 
Prognosen är att projektet kommer rekvirera drygt 200 tkr mindre än de 697 tkr som beviljades 
för verksamhetsåret 2024. 
 
Beslut 
- Att ha informationen från den ekonomiska uppföljningen i beaktande vid behandlingen av 
inkomna medelsansökningar inför verksamhetsåret 2026. 
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§ 62 
ARBETE MED VERKSAMHETSPLAN OCH BUDGET 2026 


Styrelsen går igenom utkast som är uppdaterat utifrån styrelsens lyfta reflektioner och dialoger på 
tidigare sammanträden.  


Beslut 
- Att ledamöterna bokar in ett separat möte kring utformning av verksamhetens arbete och mål 
den  
-Att ta informationen kring preliminär medelstilldelning och eget kapital med sig vid 
behandlingen av inkomna medelsansökningar inför verksamhetsåret 2026. 


 
§ 63 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”STEGET VIDARE” 


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Steget Vidare 2026-2027. 
Samt yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
 
Beslut 
- Styrelsen ställer sig positiva till att medfinansiera Steget Vidare med summan 1 370 000 kr 
under 2026-2027 om medelstilldelning och budget tillåter, budget för 2026 fastställs 20 
november 2025. 


 
§ 64 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”LIVSTILSLYFTET” 


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Livstilslyftet. Samt 
yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
 
Styrelsen diskuterar ansökan och är positivt inställda till insatsen och dess syfte. 
Innan beslut kan fattas önskar styrelsen ta del av underlagen till kostnadsberäkningar för 
personalkostnader och lokalkostnader. Enligt gällande riktlinjer för medfinansiering av 
samverkansprojekt kan enbart faktiska kostnader beviljas. För att kunna pröva ansökan behöver 
det därför tydligt framgå hur kostnaderna har beräknats. 
 
Styrelsen bedömer vidare att insatsens målsättning  ”..och därmed öka sin förmåga att komma 
närmare en egen försörjning” i stället ska vara  ”..och därmed öka sin förmåga att komma närmare 
förvärvsarbete” . 
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Beslut 
- Ansökan om medfinansiering av Livstilslyftet behöver kompletteras innan beslut kan fattas. Den 
sökande ombeds därför inkomma med underlag som visar hur löne- och lokalkostnader i ansökan 
har beräknats.  
- Ansökan bordläggs i avvaktan på komplettering. 
   


§ 65 
BEDÖMNING AV ANSÖKAN ”PSYKIATRIVECKAN, FOKUS:PSYKISK HÄLSA” 


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Psykiatriveckan 2026. 
Samt yttrande/medskick från Loksam. Då FK inte kunde delta på Loksam när ansökningarna 
behandlades har de inkommit med ett separat medskick. Båda återfinns som bilagor till 
protokollet.  
Beslut 
- Att ställa sig positiva till att medfinansiera Psykiatriveckan med summan 70 000 kr om budgeten 
för 2026 tillåter, vilken fastställs 20 november 2025. 
- Att rekommendera insatsägaren att säkerställa att programmet, i så hög grad som möjligt, går att 
ta del av även digitalt. I realtid eller via inspelat material att ta del av i efterhand. 
 


§ 66  
SAMCOACH 2026 


Medelsansökan ”SamCoach” beviljades under 2024 medfinansiering för en projektperiod om två 
år, 2025-2026. Insatsägaren Sollefteå kommun kvarstår med ansökan. Styrelsen diskuterar på 
sammanträdet insatsens målformuleringar i den ursprungliga medelsansökan. Styrelsen beslutar 
sig för att lämna rekommendationer till insatsägaren inför verksamhetsåret 2026.  Genom att t ex 
förtydliga vad som avses med egen försörjning möjliggörs inte bara en tydligare uppföljning av 
resultat, utan också en behovsidentifiering som kan bidra till att tidigt fånga upp ytterligare 
insatsbehov.  
 
Beslut 
- Att uppmana insatsägaren att, om möjligt arbeta med insatsens interna mål för 2026. Styrelsen 
föreslår bland annat följande målformuleringar: 
- Minst x  % av avslutade ärenden under 2026, där uppdraget varit att individen ska nå egen 
försörjning, ska ha uppnått egen försörjning genom arbete, eget företagande eller studier.  
- Minst x % av samtliga deltagare i SamCoach ska besvara självskattningsenkät under 2026.  
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§ 67 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 


Muntlig rapport från verksamheten för 2025 fram till 2025-10-22. Bland annat rapporterades att: 


Psykiatriveckan som genomförs v.45 
Norrlandskonferensen som genomförs 12-13 november i Sollefteå 
Samverkansfrukostar, en 24 oktober och ytterligare 1-2 planeras under året 
Planering pågår av kompetenshöjande insatser tillsammans med 2 av parterna 
Planering pågår av gruppinsatsomgång till målgruppen 16-29 år (folkhälsomedel) 


Beslut 
- Att tacka för rapporten och lägga den till handlingarna 


§ 68 
MEDLEMSSAMRÅD 28 OKTOBER SAMORDNINGSFÖRBUNDEN I VÄSTERNORRLAND 


Region Västernorrland håller i värdskapet för medlemssamråd 2026. FC har tillfrågats om att på 
samrådet ansvara för en programpunkt om ca 20 min om ”Hur ökar vi engagemanget till 
initiativ/projekt”, vilket FC har tackat ja till. Då detta var en av dialogpunkterna på förbundets 
verksamhetsplaneringsdag avser FC att använda sig av den dagens lärdomar/input vid 
programpunkten på Medlemssamrådet. 
 
Beslut 
- Styrelsen ser positivt på att FC representerar förbundet med nämnda programpunkt på 
Medlemssamrådet. 
 


§ 69 
NNS MEDLEMSMÖTE 20 NOVEMBER 


NNS har skickat ut kallelse till digitalt medlemsmöte kl. 10-16 torsdag den 20 november 2025. Det 
formella mötet hålls 14.30-16.00, agenda för denna del återfinns i utskickad kallelse. Mer 
information om innehåll för dagen samt underlag till medlemsmötet skickas efter NNS 
styrelsemöte 6 november. Eventuella motioner och förslag från medlem ska vara NNS styrelse 
tillhanda senast onsdag 5 november. 


Beslut 
- Att ordförande Birgitta Häggkvist deltar på NNS medlemsmötet 14.30-16 som ombud för 
Samordningsförbundet Sollefteå. Susanne Lindahl deltar digitalt under hela programtiden.  
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§ 70 
ÖVRIGT 


FC informerar om Save the date inbjudan som gått ut från Nationella rådet till 2026 års 
finsamkonferens som hålls digitalt den 21 april 2026. Program och mer information skickas 
senare. FC har skickat ut en kalenderbokning för Save the date till styrelsen samt till chefsgruppen 
Loksams medlemmar. 
 
Nationella rådet har också skickat ut en flaggning under oktober att det var få anmälda till den 
digitala grundutbildningen som genomförs eftermiddagen den 4 november som riktar sig till 
styrelsemedlemmar och förbundschefer med syfte att ge en grundläggande bild av Finsamlagen.   


 


 


§ 71 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 


När:  20 november 
Plats: Sollefteå kommunhus 
 
Då styrelsen vid sammanträdet behandlar verksamhetsplan och budget inför verksamhetsåret 
2026 är allmänheten inbjudna att närvara vid sammanträdet.  
Förbundschef har därför beställt annons i Tidningen Ångermanland för kungörelse om 
sammanträdets datum, plats och tid. Kungörelsen publiceras i TÅ 2025-11-11, 9 dagar innan 
sammanträdets genomförande.  
 
 







 BILAGA TILL STYRELSEPROTOKOLL 25-10-23 


Loksams medskick till styrelsen inför behandling av medelsansökningar 
inför 2026  


Loksam 2025-10-10 


Medelsansökan Steget vidare  
Representanter från Arbetsförmedlingen, Regionens verksamheter och 
kommunen ser ett tydligt och sedan länge identifierat behov hos målgruppen, 
som detta initiativ syftar till att möta. I ljuset av den pågående 
samsjuklighetsutredningen bedöms att satsningen ligger helt rätt i tiden och 
utgör ett viktigt steg i utvecklingen av samordnade insatser. 


Det som redan pågår i kommunen – inom områden som sysselsättning, boende, 
socialtjänstens insatser och beroendevård – förstärker behovet av och 
förutsättningarna för detta initiativ. Gruppen är samstämmig i sin uppfattning att 
det saknas andra hållbara alternativ och att ett beviljande av medel är både 
välmotiverat och nödvändigt. 


Samtliga närvarande instanser ställer sig således positiva till ansökan. Det är en 
angelägen och välgrundad satsning, som upplevs som både relevant och 
spännande att följa framåt. 


Försäkringskassan kunde inte närvara vid dagens möte men har aviserat att de 
kommer inkomma med ett eget utlåtande. 


 


Medelsansökan Livsstilslyftet 


Vid dagens samverkansmöte behandlades ytterligare en ansökan om medel. 
Representanter från kommunen, Arbetsförmedlingen och Regionens 
verksamheter deltog. Försäkringskassan var inte närvarande men förväntas 
inkomma med ett separat yttrande. 


De närvarande aktörerna uttryckte samstämmigt ett starkt stöd även för denna 
satsning. Initiativet bedöms som både angeläget och genomförbart. Det möter ett 
tydligt behov och har stark förankring hos samverkansparterna. Gruppen ser 
positivt på ansökan och rekommenderar att medel beviljas. 


 







 BILAGA TILL STYRELSEPROTOKOLL 25-10-23 


Medelsansökan Psykiatriveckan 2026 


En tredje ansökan behandlades vid dagens samverkansmöte. Även här uttryckte 
samtliga närvarande – representanter från kommunen, Arbetsförmedlingen och 
Regionens verksamheter – sitt fulla stöd för satsningen. Försäkringskassan 
deltog inte men har meddelat att de kommer lämna ett eget utlåtande. 


Bedömningen är att insatsen är relevant och angelägen. Det finns ett tydligt 
värde för både allmänhet och personal, och alla parter ställer sig positiva till ett 
beviljande av ansökan. 


Medskick/önskemål från gruppen: 
För att ytterligare stärka tillgängligheten och nyttan av insatsen, önskar gruppen 
att föreläsningar i möjligaste mån spelas in eller sänds live. Detta skulle 
underlätta för både personal och allmänhet att ta del av innehållet, oavsett 
geografisk eller tidsmässig tillgång. 


 


Kompletterad med utlåtande från FK (via samverkansansvarig) ur 
beredningsgruppsperspektiv 2025-10-20: 


Försäkringskassan har meddelat till FC att ur deras perspektiv är Steget vidare 
en mycket intressant insats som de ställer sig positiva till. Eventuellt kommer FK 
även vilja finnas med som medsökande för denna insats, men för detta krävs ett 
intern förankringsarbete vilket i skrivande stund inte är klart.  
Men tills vidare så meddelar FK att de ställer sig positiva till medfinansiering 
av insatsen Steget vidare 2026-2027. 


FK har meddelat att de inte heller har någon invändning eller utstående frågor 
avseende medfinansiering av Livstilslyftet 2026 eller Fokus: Psykisk hälsa 2026 
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