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Förbundsstyrelsen för Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Sammanträdesdatum:   2025-05-22 
Sammanträdestid: 09:00-12:00 
Sammanträdesplats:  Reveljen, Nipanområdet Sollefteå 
    
Beslutande: Enligt närvarolista  
 
  §§ 28-38 
 
Underskrifter  
Protokollet undertecknas elektroniskt av   
 
Sekreterare Cecilia Ingelsson Lydig – Digital justering   §§ 28-38 
 
Ordförande Birgitta Häggkvist – Digital justering §§ 28-38 
 
Justerare Maria Åhlund – Digital justering §§ 28-38 

 
 

 

 

BEVIS OM JUSTERING 

Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Sollefteå kommuns digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 

Myndighet: Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Protokollets  
Förvaringsplats Sollefteå Kommunhus, Samordningsförbundets kontor  
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Ordinarie styrelseledamöter      

Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 

X   
 
 

 
 

Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

-   
 
 

 

Maria Åhlund 
Utsedd av Försäkringskassan 

X   
 
 

Digital medverkan 

Gudrun Sjödin 
Utsedd av Region Västernorrland 

X   
 
 

 

Ersättare      

Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 

-   
 
 

 

Fredrik Berglund 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

-   
 
 

 

Camilla Steen 
Utsedd av Försäkringskassan 

-   
 
 

 

Sandra Formgren 
Utsedd av Region Västernorrland 

-   
 
 

 

Övriga      

Cecilia Ingelsson Lydig 
Förbundschef 

X    Sekreterare 

Marie-Louise Karlsson, RVN X    
Projektägare Samsjuklighets-
koordinator 

Sandra Sahlberg, Sollefteå kommun X    
Projektägare 
Praktikinformatör 

Sylvia Pedersen, Sollefteå kommun X    Projektägare SamCoach 

Malin Persson, RVN X    Projektägare Livstilslyftet 
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fastställd vid styrelsens sammanträde 2025-05-22 
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§ 28 Föregående protokoll 4 

§ 29 Delårsredovisning SamCoach 4 

§ 30 Delårsredovisning samsjuklighetskoordinator 4 

§ 31 Delårsredovisning Livstilslyftet 4 

§ 32 Delårsredovisning Praktikinformatör 5 

§ 33 REVISION 2024 5 

§ 34 VERKSAMHETSUPPFÖLJNING/INFORMATIONER 5 

§ 35 EKONOMISK UPPFÖLJNING 6 

§ 36 Medskick till verksamhetsplaneringsdagen 22 september 6 

§ 37 Övrigt - Styrelsens önskemål om delårsuppföljning 6 

§ 38 Nästa sammanträde 6 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Maria Åhlund väljs 
att justera dagens protokoll.  
 

§ 28 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 

Föregående mötes protokoll 20250327 har delgivits ledamöterna i samband med kallelsen. 
 
Beslut  

- Att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  

§ 29 
DELÅRSREDOVISNING SAMCOACH 

Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut  
-Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 

§ 30 
DELÅRSREDOVISNING SAMSJUKLIGHETSKOORDINATOR 

Muntlig delårsredovisning från projektansvarig.  Samsjuklighetskoordinatorsprojektet kom i gång 
senare än planerat på grund av sjukskrivning. Rekvirering av beviljade medel kommer ske för 
mars månad och framåt. Rekvireringsunderlag för kvartal 1 (omfattar mars) kommer lämnas in 
till förbundet snarast.  
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 

§ 31 
DELÅRSREDOVISNING LIVSTILSLYFTET 

Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 32 
DELÅRSREDOVISNING PRAKTIKINFORMATÖR 

Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 

 
§ 33 REVISION 2024 

Slutgiltiga granskningsrapporter har inte delgivits förbundet innan sammanträdet. 
Styrelsen går igenom utkasten på granskningsrapporterna som FC fått för faktagranskning.  
Behandling av revision 2024 flyttas därför fram som en punkt på nästkommande 
styrelsesammanträde.  
 

§ 34 VERKSAMHETSUPPFÖLJNING/INFORMATIONER 

Muntlig rapport från verksamheten 2025-03-27 till 2025-05-21. Styrelsen har under 
sammanträdet fått redovisningar gällande projektinsatser.  

Urval av information från verksamheten i övrigt:  
- Från BIP till reflexiv praktik pågår 3 modulträffar genomförda hittills.  
- Uppbyggnad av strukturer för arbete med behovsanalyser lokalt pågår i Loksam. 
- Samverkansfrukostar genomförda enligt plan.  
- Planering av Norrlandskonferensen (november) fortlöper.  
- Samverkansteamets månadsvisa träffar har genomförts utan avbrott.  
- Kommunen har fattat beslut om att en samorganisering av SamCoach och 
Arbetsmarknadsenheten kommer att ske, dock tidigast årsskiftet -25/26. Som en del i planeringen 
av genomförande har man önskat synpunkter och medskick från förbundets parter och därför bett 
FC om stöd. Förfrågan har därefter ställts till aktualiserande parter via Loksam och 
Samverkansteamet.  
- Förbundschef har deltagit vid digital information av FK som presenterade sin återrapportering 
av regeringsuppdraget att säkerställa genomförande av socialfondsprojekt. 
- Träffen med Västernorrlands riksdagsledamöter flyttades från april till 2 juni i Sundsvall. 
Ordförande kan inte medverka. Förbundet representera av vice ordförande och förbundschef.  

Beslut 
-Att tacka för rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 35 EKONOMISK UPPFÖLJNING  

Som informerats om i samband med de muntliga insatsuppföljningarna så kommer 
Samsjuklighetskoordinatorprojektet att rekvirera mindre medel än beviljat under 2025. Det 
innebär att ett visst utrymme för att bevilja ytterligare insatser under året kommer att finnas, 
exakt hur mycket är ännu inte fastställt då rekvirering för kvartal 1 ännu inte är inlämnad och 
behandlad. Behov av åtgärder utifrån detta behandlas på nästkommande sammanträde.  
Rekvirering för kvartal 1 har ännu inte inkommit för SamCoach. För Livstilslyftet sker rekvirering 
av omgång 1 när denna är avslutad. Totalkostnad för från BIP till reflexiv praktik inklusive 
resekostnader prognostiseras fortfarande om ca 140 tkr.  
 
Beslut 
-Att tacka för informationen och lägga den till handlingarna. 

 
§ 36 
MEDSKICK TILL VERKSAMHETSPLANERINGSDAGEN 22 SEPTEMBER 

Styrelsen för dialog kring särskilda medskick inför planering av verksamhetsdagen 22 september.  
Styrelsen bedömer att en fördjupad information om nuläge gällande förbundets målgrupper vore 
intressant att ta del av. Styrelsen bedömer vidare att Livstilsmedicin Österåsen är en lämplig lokal för 
dagen. Styrelsen har inte andra särskilda medskick för FC att ta i beaktande inför planeringen. 
 
Beslut 
- Att uppdra FC att planera programpunkter och ordna med praktikaliteteter inför 
verksamhetsplaneringsdagen 22 september.  
 

§ 37 
ÖVRIGT - STYRELSENS ÖNSKEMÅL OM DELÅRSUPPFÖLJNING 

Inför nästkommande delårsredovisning önskar styrelsen erhålla en kortare skriftlig redovisning i 
samband med att övriga handlingar skickas ut. Styrelsen önskar att den skriftliga redovisningen 
bland annat innehåller en beskrivning om hur långt insatsen nått i sin måluppfyllelse samt hur 
man praktiskt arbetar för att nå upp till satta årsmål.  
 
Beslut 
- Att uppdra FC att säkerställa att projektägare för insatser som beviljas medfinansiering 2026 
informeras om styrelsens förväntningar inför delårsrapportering 2026. 
 

§ 38 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 

Nästa sammanträde är 28 augusti. 
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Ordinarie styrelseledamöter      


Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 


X   
 
 


 
 


Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 


-   
 
 


 


Maria Åhlund 
Utsedd av Försäkringskassan 


X   
 
 


Digital medverkan 


Gudrun Sjödin 
Utsedd av Region Västernorrland 


X   
 
 


 


Ersättare      


Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 


-   
 
 


 


Fredrik Berglund 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 


-   
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Utsedd av Försäkringskassan 


-   
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Utsedd av Region Västernorrland 


-   
 
 


 


Övriga      


Cecilia Ingelsson Lydig 
Förbundschef 


X    Sekreterare 


Marie-Louise Karlsson, RVN X    
Projektägare Samsjuklighets-
koordinator 


Sandra Sahlberg, Sollefteå kommun X    
Projektägare 
Praktikinformatör 


Sylvia Pedersen, Sollefteå kommun X    Projektägare SamCoach 


Malin Persson, RVN X    Projektägare Livstilslyftet 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Maria Åhlund väljs 
att justera dagens protokoll.  
 


§ 28 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 


Föregående mötes protokoll 20250327 har delgivits ledamöterna i samband med kallelsen. 
 
Beslut  


- Att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  


§ 29 
DELÅRSREDOVISNING SAMCOACH 


Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut  
-Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 


§ 30 
DELÅRSREDOVISNING SAMSJUKLIGHETSKOORDINATOR 


Muntlig delårsredovisning från projektansvarig.  Samsjuklighetskoordinatorsprojektet kom i gång 
senare än planerat på grund av sjukskrivning. Rekvirering av beviljade medel kommer ske för 
mars månad och framåt. Rekvireringsunderlag för kvartal 1 (omfattar mars) kommer lämnas in 
till förbundet snarast.  
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
 


§ 31 
DELÅRSREDOVISNING LIVSTILSLYFTET 


Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 32 
DELÅRSREDOVISNING PRAKTIKINFORMATÖR 


Muntlig delårsredovisning från projektansvarig. 
 
Beslut 
- Att godkänna rapporten och lägga den till handlingarna. 


 
§ 33 REVISION 2024 


Slutgiltiga granskningsrapporter har inte delgivits förbundet innan sammanträdet. 
Styrelsen går igenom utkasten på granskningsrapporterna som FC fått för faktagranskning.  
Behandling av revision 2024 flyttas därför fram som en punkt på nästkommande 
styrelsesammanträde.  
 


§ 34 VERKSAMHETSUPPFÖLJNING/INFORMATIONER 


Muntlig rapport från verksamheten 2025-03-27 till 2025-05-21. Styrelsen har under 
sammanträdet fått redovisningar gällande projektinsatser.  


Urval av information från verksamheten i övrigt:  
- Från BIP till reflexiv praktik pågår 3 modulträffar genomförda hittills.  
- Uppbyggnad av strukturer för arbete med behovsanalyser lokalt pågår i Loksam. 
- Samverkansfrukostar genomförda enligt plan.  
- Planering av Norrlandskonferensen (november) fortlöper.  
- Samverkansteamets månadsvisa träffar har genomförts utan avbrott.  
- Kommunen har fattat beslut om att en samorganisering av SamCoach och 
Arbetsmarknadsenheten kommer att ske, dock tidigast årsskiftet -25/26. Som en del i planeringen 
av genomförande har man önskat synpunkter och medskick från förbundets parter och därför bett 
FC om stöd. Förfrågan har därefter ställts till aktualiserande parter via Loksam och 
Samverkansteamet.  
- Förbundschef har deltagit vid digital information av FK som presenterade sin återrapportering 
av regeringsuppdraget att säkerställa genomförande av socialfondsprojekt. 
- Träffen med Västernorrlands riksdagsledamöter flyttades från april till 2 juni i Sundsvall. 
Ordförande kan inte medverka. Förbundet representera av vice ordförande och förbundschef.  


Beslut 
-Att tacka för rapporten och lägga den till handlingarna. 
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§ 35 EKONOMISK UPPFÖLJNING  


Som informerats om i samband med de muntliga insatsuppföljningarna så kommer 
Samsjuklighetskoordinatorprojektet att rekvirera mindre medel än beviljat under 2025. Det 
innebär att ett visst utrymme för att bevilja ytterligare insatser under året kommer att finnas, 
exakt hur mycket är ännu inte fastställt då rekvirering för kvartal 1 ännu inte är inlämnad och 
behandlad. Behov av åtgärder utifrån detta behandlas på nästkommande sammanträde.  
Rekvirering för kvartal 1 har ännu inte inkommit för SamCoach. För Livstilslyftet sker rekvirering 
av omgång 1 när denna är avslutad. Totalkostnad för från BIP till reflexiv praktik inklusive 
resekostnader prognostiseras fortfarande om ca 140 tkr.  
 
Beslut 
-Att tacka för informationen och lägga den till handlingarna. 


 
§ 36 
MEDSKICK TILL VERKSAMHETSPLANERINGSDAGEN 22 SEPTEMBER 


Styrelsen för dialog kring särskilda medskick inför planering av verksamhetsdagen 22 september.  
Styrelsen bedömer att en fördjupad information om nuläge gällande förbundets målgrupper vore 
intressant att ta del av. Styrelsen bedömer vidare att Livstilsmedicin Österåsen är en lämplig lokal för 
dagen. Styrelsen har inte andra särskilda medskick för FC att ta i beaktande inför planeringen. 
 
Beslut 
- Att uppdra FC att planera programpunkter och ordna med praktikaliteteter inför 
verksamhetsplaneringsdagen 22 september.  
 


§ 37 
ÖVRIGT - STYRELSENS ÖNSKEMÅL OM DELÅRSUPPFÖLJNING 


Inför nästkommande delårsredovisning önskar styrelsen erhålla en kortare skriftlig redovisning i 
samband med att övriga handlingar skickas ut. Styrelsen önskar att den skriftliga redovisningen 
bland annat innehåller en beskrivning om hur långt insatsen nått i sin måluppfyllelse samt hur 
man praktiskt arbetar för att nå upp till satta årsmål.  
 
Beslut 
- Att uppdra FC att säkerställa att projektägare för insatser som beviljas medfinansiering 2026 
informeras om styrelsens förväntningar inför delårsrapportering 2026. 
 


§ 38 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 


Nästa sammanträde är 28 augusti. 
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