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Förbundsstyrelsen för Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Sammanträdesdatum:   2024-10-24 
Sammanträdestid: 09.00-12.00 
Sammanträdesplats:  Junselerummet Kommunhuset, Sollefteå 
    
Beslutande: Enligt närvarolista  
 
  §§ 54-54 
 
Underskrifter  
Protokollet undertecknas elektroniskt av   
 
Sekreterare Cecilia Ingelsson Lydig – Digital justering   
 
Ordförande Birgitta Häggkvist – Digital justering  
 
Justerare Patrik Lockner – Digital justering   
 

 
 

 

 

BEVIS OM JUSTERING 

Protokollet är justerat. 
Justeringen har tillkännagetts genom anslag på Sollefteå kommuns digitala anslagstavla, 
www.solleftea.se 
 

Myndighet: Samordningsförbundet i Sollefteå 
 
Protokollets  
Förvaringsplats Sollefteå Kommunhus, Samordningsförbundets kontor  
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Ordinarie styrelseledamöter      

Birgitta Häggkvist 
Utsedd av Sollefteå kommun 

X     

Patrik Lockner 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

X     

Lina Kempe 
Utsedd av Försäkringskassan 

X     

- 
Utsedd av Region Västernorrland 

-     

Ersättare      

Susanne Lindahl 
Utsedd av Sollefteå kommun 

X     

Fredrik Berglund 
Utsedd av Arbetsförmedlingen 

-     

Camilla Steen 
Utsedd av Försäkringskassan 

-     

Sandra Formgren 
Utsedd av Region Västernorrland 

-     

Övriga      

Cecilia Ingelsson Lydig 
Förbundschef 

X     
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Patrik Lockner väljs 
att justera dagens protokoll. Förbundschef vill anmäla en extra punkt gällande ansökan av ny 
projektinsats med start under innevarande år. Lina Kempe föreslår att punkten ekonomisk redovisning 
placeras innan punkterna om bedömning av ansökningar. Dagordningen fastställs med föreslagna 
ändringar. 
 

§ 54 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 

Redogörelse av föregående protokoll 2024-09-05 
 
Beslut  
- att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  
 

§ 55 
EKONOMI 

Muntlig budgetuppföljning. 
 
Projekten SFI på modersmål med förstärkt läs- och skrivstöd samt SamCoach rapporterar inga 
avvikelser från budget. Verksamhetens kostnader beräknas för närvarande bli något lägre för helåret än 
budgeterat, detta främst beroende på lägre kostnader för folkhälsoaktiviteter, samverkansfrukost och 
lokala samverkansgruppen. Kostnader för styrelsen beräknas bli något högre än budgeterat. Främst 
beroende på högre kostnader för reseersättning och förlorad arbetsinkomst till styrelseledamöter än 
tidigare år samt extra insatta styrelsemöten under året. Övriga verksamhetskostnader ligger något under 
budgeterat trots att vissa fasta omkostnader som lokalhyra, fakturering av bokförings- och 
administrationsprogram och dylikt har höjts något. Årsbudgeten innefattar 12 000 kr i ointecknade 
medel, vilka fortfarande kvarstår som ointecknade till dags datum. Det preliminära utfallet för året pekar 
mot ett överskott om ca 60 000 kr.  
 
I besked om preliminär medelstilldelning för 2025 har getts information att denna kommer bli något 
lägre än medelstilldelningen 2024. Sollefteå kommun och Region Västernorrland hade gett besked om 
att de båda är villiga att räkna upp 2025 driftbidrag med 2 % räknat från 2024. Det är dock den statliga 
tilldelningen som styr även övriga parters nivå på driftbidrag. 
 
Beslut 
Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna. 
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§ 56 
REFLEKTIONER UTIFRÅN VERKSAMHETSDAG 240923 

Styrelsen följer upp genomförda aktiviteter utifrån verksamhetsdagen och efterföljande styrelsemöte. 
Förbundschef har återkopplat styrelsens medskick till huvudansökande parter för SamCoach samt 
Livstilslyftet. 
 
Beslut 
Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna. 
 
§ 57  
ANSVARSFRIHET, FÖRSÄKRINGSKASSAN 

Försäkringskassan beslutade 2024-10-11 
-  att bevilja samtliga Samordningsförbundsstyrelser ansvarsfrihet för 2023 års förvaltning och 
räkenskaper.  
- Att uppmana de förbund där revisorerna i sin revisionsberättelse pekat på brister att undanröja 
dessa, samt att i förekommande fall följa de rekommendationer och förbättringsförslag som revisorerna 
lämnat i sina granskningsrapporter.  
 
Beslut 
- Att ta uppmaningen i beaktande vid nästkommande årsredovisning och därefter lägga rapporten till 
handlingarna. 
 
§ 58  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN PRAKTIKINFORMATÖR  

Arbetsmarknadschef Sandra Sahlberg deltar på sammanträdet med en ansökan avseende projektinsats 
med start under innevarande budgetår. Sandra Sahlberg presenterar ansökan genom en 
powerpointpresentation och muntlig redovisning.  

I årsbudgeten finns ointecknade medel om 12 000 kr, det preliminärt resultat för helåret 2024 pekar på ett 
överskott gentemot budget och förbundets egna kapital överstiger nationella rådets riktlinjer och 
revisionens rekommendation är att aktivt arbeta med en minskning av detta. Därför bedömer styrelsen att 
ekonomiskt utrymme finns om styrelsen skulle ställa sig positiva till insatsen. Innan beslut tas önskar dock 
styrelsen att ta del av en skriftlig ansökan.  

Beslut 
 
- Styrelsen begär att skriftlig ansökan lämnas in snarast. 
- Att styrelsen sammanträder extra onsdagen 30 november för beslut om avslag/bifall till finansiering av 
insatsen.   
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§ 59  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN SAMCOACH  

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande SamCoach. Utifrån information 
och dialog under verksamhetsdagen 23/9 -24 återkopplade styrelsen sin dåvarande bedömning till 
huvudansökande part. Ansökan har därefter kompletterats och förändrats utifrån den återkoppling 
styrelsen gav. Sedan verksamhetsdagen genomfördes har ny information tillkommit och vissa 
förhållanden förändrats vilket påverkar styrelsens nuvarande bedömning. Styrelsen ställer sig nu 
tvekande till att bevilja medel för en utökning av personella resurser inom insatsen SamCoach. 

I ansökan framgår att ytterligare medel ansöks om för att bland annat kunna bekosta och erbjuda 
träningsmöjligheter genom bad eller gym. Styrelsen kan inte besluta att t ex busskort, träningskort eller 
andra tjänster avsedda för enskild individ ska ingå i insatser. Detta utifrån paragraf 7 i lagen (2003:1210) 
om finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser där det framgår att ”Ett Samordningsförbund får inte 
besluta i frågor eller rättigheter för enskilda eller vidta åtgärder som innefattar myndighetsutövning eller 
som avser tillhandahållande av tjänster avsedda för enskilda”. För vidare behandling gällande denna del 
av ansökan önskar styrelsen ett förtydligande kring hur medlen kommer nyttjas.  

Beslut 
 
- Styrelsen ställer sig tvekande till medfinansiering av den del av ansökan som omfattar en utökning av 
personella resurser om en heltidstjänst som koordinator inom SamCoach. Styrelsen uppdrar 
förbundschef att återkoppla styrelsens bedömning till huvudansökande part.  

- Styrelsen ställer sig tvekande till medfinansiering gällande den del av ansökan som omfattar 
friskvårsbidrag utifrån nuvarande hänvisning om hur dessa ska nyttjas. Styrelsen uppdrar förbundschef 
att återkoppla styrelsens bedömning till huvudansökande part. 

- Styrelsen ställer sig i övrigt positiva till medfinansiering av resterande del av insatsen SamCoach 
(777 000 kr/år). Slutgiltigt beslut om bifall/avslag till medfinansiering av insatsen tas på styrelsemöte 28 
november då budget och verksamhetsplan fastställs.  

§ 60  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN LIVSSTILSLYFTET  

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Livstilslyftet. Utifrån 
information och dialog under verksamhetsdagen 23/9 -24 återkopplade styrelsen sin dåvarande 
bedömning till huvudansökande part. Ansökan har därefter kompletterats och förändrats utifrån den 
återkoppling styrelsen gav. Styrelsen ser positivt på att uttag till insatsen sker via beredningsgruppen- 
Vidare anser styrelsen att beredningsgruppen är den instans som bör besluta om vilka 2 personal som är 
bäst lämpad att vara medföljande i insatsen utifrån deltagarnas behov.  

Beslut 
- Styrelsen ställer sig positiva till medfinansiering av insatsen Livstilslyftet. Slutgiltigt beslut om 
bifall/avslag till medfinansiering av insatsen tas på styrelsemöte 28 november då budget och 
verksamhetsplan fastställs.  
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§ 61  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN SAMSJUKLIGHETSKOORDINATOR  

Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Samsjuklighetskoordinator. 
Styrelsen har även tagit del av medskick från den lokala samverkansgruppen (Loksam). Styrelsen 
bedömer att ansökan behöver arbetas igenom ytterligare för att beslut om bifall/avslag till 
medfinansiering av insatsen kan tas.  

Beslut 
- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 

ansökan med förtydligande hur insatsen stödjer individens arbetslivsrehabilitering och 
stegförflyttning mot egen försörjning.  

- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande hur samsjuklighetskoordinatorn skulle förhålla sig/samverka 
med kommunens eftervårdskoordinator. 

- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande gällande konkretisering av målgrupp för insatsen,   

- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande om hur aktualisering är tänkt att ske till insatsen och med vilka 
kriterier.  

 

§ 62 
BEHOVSANALYS SAMORDNINGSFÖRBUNDET SOLLEFTEÅ 

Förbundschef har ombetts undersöka alternativ och ge förslag på hur förbundet skulle kunna arbeta 
vidare med lokala behovsanalyser. Förbundschef presenterar förslag på hur Samordningsförbundet 
Sollefteå skulle kunna arbeta med behovsanalyser genom att under 2025 bygga upp ett analysteam 
utifrån lokala förutsättningar.  
 
Beslut 

- Att tacka för informationen och uppdra FC att undersöka möjligheterna för parterna att 
resurssätta ett lokalt analysteam. 

§ 63 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 

Muntlig rapport från verksamheten. 
 
Beslut 
Att lägga rapporten till handlingarna. 
§ 64 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 

Nästa sammanträde genomförs onsdag 30 november, 2024. 
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SAMMANTRÄDETS ÖPPNANDE, VAL AV JUSTERINGSPERSON OCH GODKÄNNANDE AV 
DAGORDNING 
Mötesordföranden Birgitta Häggkvist hälsar välkommen till dagens sammanträde. Patrik Lockner väljs 
att justera dagens protokoll. Förbundschef vill anmäla en extra punkt gällande ansökan av ny 
projektinsats med start under innevarande år. Lina Kempe föreslår att punkten ekonomisk redovisning 
placeras innan punkterna om bedömning av ansökningar. Dagordningen fastställs med föreslagna 
ändringar. 
 


§ 54 
FÖREGÅENDE PROTOKOLL 


Redogörelse av föregående protokoll 2024-09-05 
 
Beslut  
- att föregående protokoll godkänns och läggs till handlingarna.  
 


§ 55 
EKONOMI 


Muntlig budgetuppföljning. 
 
Projekten SFI på modersmål med förstärkt läs- och skrivstöd samt SamCoach rapporterar inga 
avvikelser från budget. Verksamhetens kostnader beräknas för närvarande bli något lägre för helåret än 
budgeterat, detta främst beroende på lägre kostnader för folkhälsoaktiviteter, samverkansfrukost och 
lokala samverkansgruppen. Kostnader för styrelsen beräknas bli något högre än budgeterat. Främst 
beroende på högre kostnader för reseersättning och förlorad arbetsinkomst till styrelseledamöter än 
tidigare år samt extra insatta styrelsemöten under året. Övriga verksamhetskostnader ligger något under 
budgeterat trots att vissa fasta omkostnader som lokalhyra, fakturering av bokförings- och 
administrationsprogram och dylikt har höjts något. Årsbudgeten innefattar 12 000 kr i ointecknade 
medel, vilka fortfarande kvarstår som ointecknade till dags datum. Det preliminära utfallet för året pekar 
mot ett överskott om ca 60 000 kr.  
 
I besked om preliminär medelstilldelning för 2025 har getts information att denna kommer bli något 
lägre än medelstilldelningen 2024. Sollefteå kommun och Region Västernorrland hade gett besked om 
att de båda är villiga att räkna upp 2025 driftbidrag med 2 % räknat från 2024. Det är dock den statliga 
tilldelningen som styr även övriga parters nivå på driftbidrag. 
 
Beslut 
Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna. 
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§ 56 
REFLEKTIONER UTIFRÅN VERKSAMHETSDAG 240923 


Styrelsen följer upp genomförda aktiviteter utifrån verksamhetsdagen och efterföljande styrelsemöte. 
Förbundschef har återkopplat styrelsens medskick till huvudansökande parter för SamCoach samt 
Livstilslyftet. 
 
Beslut 
Att tacka för informationen och därefter lägga den till handlingarna. 
 
§ 57  
ANSVARSFRIHET, FÖRSÄKRINGSKASSAN 


Försäkringskassan beslutade 2024-10-11 
-  att bevilja samtliga Samordningsförbundsstyrelser ansvarsfrihet för 2023 års förvaltning och 
räkenskaper.  
- Att uppmana de förbund där revisorerna i sin revisionsberättelse pekat på brister att undanröja 
dessa, samt att i förekommande fall följa de rekommendationer och förbättringsförslag som revisorerna 
lämnat i sina granskningsrapporter.  
 
Beslut 
- Att ta uppmaningen i beaktande vid nästkommande årsredovisning och därefter lägga rapporten till 
handlingarna. 
 
§ 58  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN PRAKTIKINFORMATÖR  


Arbetsmarknadschef Sandra Sahlberg deltar på sammanträdet med en ansökan avseende projektinsats 
med start under innevarande budgetår. Sandra Sahlberg presenterar ansökan genom en 
powerpointpresentation och muntlig redovisning.  


I årsbudgeten finns ointecknade medel om 12 000 kr, det preliminärt resultat för helåret 2024 pekar på ett 
överskott gentemot budget och förbundets egna kapital överstiger nationella rådets riktlinjer och 
revisionens rekommendation är att aktivt arbeta med en minskning av detta. Därför bedömer styrelsen att 
ekonomiskt utrymme finns om styrelsen skulle ställa sig positiva till insatsen. Innan beslut tas önskar dock 
styrelsen att ta del av en skriftlig ansökan.  


Beslut 
 
- Styrelsen begär att skriftlig ansökan lämnas in snarast. 
- Att styrelsen sammanträder extra onsdagen 30 november för beslut om avslag/bifall till finansiering av 
insatsen.   







PROTOKOLL  Sida 


                                   
Sammanträdesdatum 2024-10-24 6 (7) 


  Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande  


 


§ 59  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN SAMCOACH  


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande SamCoach. Utifrån information 
och dialog under verksamhetsdagen 23/9 -24 återkopplade styrelsen sin dåvarande bedömning till 
huvudansökande part. Ansökan har därefter kompletterats och förändrats utifrån den återkoppling 
styrelsen gav. Sedan verksamhetsdagen genomfördes har ny information tillkommit och vissa 
förhållanden förändrats vilket påverkar styrelsens nuvarande bedömning. Styrelsen ställer sig nu 
tvekande till att bevilja medel för en utökning av personella resurser inom insatsen SamCoach. 


I ansökan framgår att ytterligare medel ansöks om för att bland annat kunna bekosta och erbjuda 
träningsmöjligheter genom bad eller gym. Styrelsen kan inte besluta att t ex busskort, träningskort eller 
andra tjänster avsedda för enskild individ ska ingå i insatser. Detta utifrån paragraf 7 i lagen (2003:1210) 
om finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser där det framgår att ”Ett Samordningsförbund får inte 
besluta i frågor eller rättigheter för enskilda eller vidta åtgärder som innefattar myndighetsutövning eller 
som avser tillhandahållande av tjänster avsedda för enskilda”. För vidare behandling gällande denna del 
av ansökan önskar styrelsen ett förtydligande kring hur medlen kommer nyttjas.  


Beslut 
 
- Styrelsen ställer sig tvekande till medfinansiering av den del av ansökan som omfattar en utökning av 
personella resurser om en heltidstjänst som koordinator inom SamCoach. Styrelsen uppdrar 
förbundschef att återkoppla styrelsens bedömning till huvudansökande part.  


- Styrelsen ställer sig tvekande till medfinansiering gällande den del av ansökan som omfattar 
friskvårsbidrag utifrån nuvarande hänvisning om hur dessa ska nyttjas. Styrelsen uppdrar förbundschef 
att återkoppla styrelsens bedömning till huvudansökande part. 


- Styrelsen ställer sig i övrigt positiva till medfinansiering av resterande del av insatsen SamCoach 
(777 000 kr/år). Slutgiltigt beslut om bifall/avslag till medfinansiering av insatsen tas på styrelsemöte 28 
november då budget och verksamhetsplan fastställs.  


§ 60  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN LIVSSTILSLYFTET  


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Livstilslyftet. Utifrån 
information och dialog under verksamhetsdagen 23/9 -24 återkopplade styrelsen sin dåvarande 
bedömning till huvudansökande part. Ansökan har därefter kompletterats och förändrats utifrån den 
återkoppling styrelsen gav. Styrelsen ser positivt på att uttag till insatsen sker via beredningsgruppen- 
Vidare anser styrelsen att beredningsgruppen är den instans som bör besluta om vilka 2 personal som är 
bäst lämpad att vara medföljande i insatsen utifrån deltagarnas behov.  


Beslut 
- Styrelsen ställer sig positiva till medfinansiering av insatsen Livstilslyftet. Slutgiltigt beslut om 
bifall/avslag till medfinansiering av insatsen tas på styrelsemöte 28 november då budget och 
verksamhetsplan fastställs.  







PROTOKOLL  Sida 


                                   
Sammanträdesdatum 2024-10-24 7 (7) 


  Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande  


 


§ 61  
BEDÖMNING AV ANSÖKAN SAMSJUKLIGHETSKOORDINATOR  


Styrelsen har inför sammanträdet tagit del av skriftlig ansökan gällande Samsjuklighetskoordinator. 
Styrelsen har även tagit del av medskick från den lokala samverkansgruppen (Loksam). Styrelsen 
bedömer att ansökan behöver arbetas igenom ytterligare för att beslut om bifall/avslag till 
medfinansiering av insatsen kan tas.  


Beslut 
- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 


ansökan med förtydligande hur insatsen stödjer individens arbetslivsrehabilitering och 
stegförflyttning mot egen försörjning.  


- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande hur samsjuklighetskoordinatorn skulle förhålla sig/samverka 
med kommunens eftervårdskoordinator. 


- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande gällande konkretisering av målgrupp för insatsen,   


- För att styrelsen vidare ska kunna hantera ansökan behöver ansökande part komplettera 
ansökan med förtydligande om hur aktualisering är tänkt att ske till insatsen och med vilka 
kriterier.  


 


§ 62 
BEHOVSANALYS SAMORDNINGSFÖRBUNDET SOLLEFTEÅ 


Förbundschef har ombetts undersöka alternativ och ge förslag på hur förbundet skulle kunna arbeta 
vidare med lokala behovsanalyser. Förbundschef presenterar förslag på hur Samordningsförbundet 
Sollefteå skulle kunna arbeta med behovsanalyser genom att under 2025 bygga upp ett analysteam 
utifrån lokala förutsättningar.  
 
Beslut 


- Att tacka för informationen och uppdra FC att undersöka möjligheterna för parterna att 
resurssätta ett lokalt analysteam. 


§ 63 
VERKSAMHETSUPPFÖLJNING 


Muntlig rapport från verksamheten. 
 
Beslut 
Att lägga rapporten till handlingarna. 
§ 64 
NÄSTA SAMMANTRÄDE 


Nästa sammanträde genomförs onsdag 30 november, 2024. 
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