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Finsam och Samordningsforbundet i Solleftea

Finsam &r samverkan enligt lagen (2003:1210) om finansiell samordning med syfte att ge
ytterligare mojligheter till samverkan inom rehabiliteringsomréadet. Finansiell samordning
bedrivs av samordningsforbund och &r en frivillig samverkan mellan Forsdkringskassan,
Arbetsformedlingen, region och kommun. Lagen gor det mojligt for parterna att samverka
finansiellt inom vilfards- och rehabiliteringsomradet. Ett samordningsforbund ér en
gemensam men sjélvstindig beslutsfunktion med forbundsstyrelse och likstédlls med en
myndighet och omfattas i tillimpliga delar av de lagar och férordningar som giller f6r en
myndighet.

Ett samordningsforbund kan ses som en struktur for att fa samverkan mellan myndigheter for
att fungera. Det innebér att verksamheten inte enbart bedrivs 1 form av tillfdlliga projekt utan
mer som en ordinarie samverkansverksamhet.

Samordningsforbundet i Sollefted bildades den 1 december 2005. Parterna bestéar av
Forsédkringskassan, Arbetsformedlingen, Sollefted kommun och Region Visternorrland med
ett lagstiftat delagarskap pa 25 % vardera.

Kommunen och Regionen utser nya ledaméter med ledning fran de allméinna valen vart fjarde
ar. En forbundsordning har antagits av huvudmaénnen.

Ambitionen hos Samordningsforbundet i Sollefted ar att ge de fyra samverkande
myndigheterna en mojlighet till en bredare arena for samverkan. Férbundet arbetar for att
erbjuda en stabil plattform for strukturell samverkan likvél som att erbjuda mojligheter till att
myndighetsgemensamt prova individinriktade insatser.

Malgruppen for Samordningsforbundets finansierade insatser utgors av individer med
komplexa behov som kraver samordnade rehabiliteringsinsatser for att uppna eller forbéttra
sin forméaga att utfora forvarvsarbete. Behoven kan vara av psykisk, medicinsk, social eller
arbetsmassig karaktdr, alla behov kan gilla samtidigt men dven var for sig.

Genom forbundet ges unika mdjligheter att utveckla samverkan inom viktiga omraden som
bestdms utifran det lokala behovet. Malet &r alltid att bryta utanforskap, att stirka individens
formaga och pa s vis 6ka sina mojligheter till egen forsorjning.
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Samordningsforbundets organisation

Forbundsstyrelse

Samordningsforbundet leds av styrelsen som bestdr av fyra medlemmar och fyra erséttare.
Forsékringskassan, Arbetsformedlingen, Region Visternorrland och Sollefted kommun har
utsett vardera en ledamot och en erséttare. Till uppdraget i styrelsen har ledamoten med sig
erfarenheter och kunskap om vad dennes organisation kan erbjuda, men ledamoten foretrader
inte sin parts intressen och malséttning. Styrelsens huvudsakliga uppgift ér att besluta om mal
och riktlinjer f6r den finansiella samordningen utifran de lokala behov som finns i Solleftea
kommun. Styrelsen skall ocksa besluta om hur de medel som finns for finansiell samordning
ska anvindas.

Foljande ledamdter ingér i forbundsstyrelsen:

Ordinarie ledamoter:

Birgitta Haggkvist, Sollefteda kommun (ordf.)
Patrik Lockner, Arbetsformedlingen (vice ordf.)
Gudrun Sjodin, Region Vésternorrland

Lina Kempe, Forsakringskassan

Ersattare:

Susanne Lindahl, Solleftea kommun
Fredrik Berglund, Arbetsformedlingen
Sandra Formgren, Region Vésternorrland
Camilla Steen, Forsdkringskassan

Férbundschefen

Forbundschefen ar anstilld av Sollefted kommun och tjdnsten kops av Samordningsforbundet.
Forbundschefen arbetar pa uppdrag av styrelsen. Forbundschefen hyrs enligt
overenskommelse pé en tjdnstegrad om 75 %. Arbetsuppgifterna har fokus pé att leda och
samordna verksamheten samt att verkstilla olika beslut. Férbundschefen svarar for den
ekonomiska forvaltningen samt foretrader forbundet pé tjanstemannaniva. En viktig del av
Forbundschefensarbete handlar om att utveckla samarbetet mellan forbundets medlemmar och
utfora omvérldsbevakning och -analys. Forbundschefen har ocksa i uppdrag driva utveckling
av verksamheten tillsammans med styrelsen. Det kan till exempel innebéra att initiera nya
aktiviteter och/eller uppmirksamma styrelsen pa nya behov som har betydelse for Forbundets
maluppfyllelse.
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Lokal Samverkansgrupp (Loksam)

Pa tjinstemannaniva finns en lokal samverkansgrupp som bestar av chefer pa mellanniva hos
de samverkande parterna. Gruppen ér ett forum for dialog kring behov av gemensamma
insatser mellan de olika organisationerna. Loksams viktigaste uppgift gentemot
Samordningsforbundet &r att vara en remissinstans for de projekt/verksamheter som kan
komma att finansieras av forbundet. Loksam utgor ett viktigt bollplank for verkstillande
tjinstemannen samt &r legitimitetsskapare for de projekt/insatser som finansieras av
forbundet. Gruppens uppgift dr dven att vara en link mellan Samordningsférbundet och den
egna organisationen samt att bidra till samverkan mellan parterna dkar. Att parterna prioriterar
deltagande i Loksam é&r en forutsittning for att samverkansgruppens syfte ska kunna
uppfyllas.

Beredningsgrupp foér individdrenden

Samordningsforbundet erbjuder genom beredningsgruppen en arena for handlidggare och
vérdresurser att diskutera komplexa drenden dér individen faller mellan myndigheternas
enskilda ansvarsomrade. Genom ett skriftligt medgivande godkénner individen att sekretessen
lyfts vilket gor att handldggare kan dela relevant information med syfte att pa bésta sétt
samverkan for att hjilpa individen vidare 1 sin rehabilitering. Beredningsgruppens fokus
ligger pa sysselsittning och arbetslivsinriktad rehabilitering. Deltar gor ocksé forbundschef
som dven dr sammankallande.

Samtliga fyra parter ar representerade i Samordningsforbundets beredningsgrupp.
Arbetsformedlingen och Forsékringskassan deltar med en handlédggare vardera. Region
Visternorrland representeras av rehabiliteringskoordinatorer fran Solleftea hilsocentral och
Vuxenpsykiatrin samt kurator fran habiliteringen. Frdn kommunens verksamheter deltar
rehabcoacher frdn SamCoach, handlaggare fran Forsorjningsstod, arbetskonsulent fran
Arbetsmarknadsenheten och samordnare fran Vuxenutbildningen.
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Fokusomraden 2025

Friamjande av Psykisk hélsa har varit ledord for verksamheten de senaste &ren och é&r i allra
hogsta utstrackning fortfarande relevant. Forbundets parter har flaggat for att den psykiska
ohilsan fortsatt &r ett stort problem for vira malgrupper. Psykisk ohilsa &r en av de storsta
anledningarna till att ménniskor star utanfor arbetsliv och egen forsorjning. Ohélsan kan
kopplas till ett utanforskap och en liagre grad av sysselsittning, egen forsorjning och reguljart
arbete. Forbundet vill bidra till en god och jimlik hédlsa i Solleftea kommun. Att framja
psykisk hélsa for Samordningsférbundets malgrupper antas som fokusomrade for
verksamheten dven 2025. Gruppen utrikesfodda utmarker sig med ett simre fysiskt och
psykiskt maende #n andra grupper i befolkningen. Aven manga unga star utanfor arbetslivet
och studier i flera ar. Sarskilt unga med funktionsnedsittning och psykisk ohélsa dr tydligt
overrepresenterade i denna grupp. Darfor dr unga (upp till 29 ar) med funktionsnedséttning
och/eller aktivitetsersdttning med behov av samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering en
prioriterad malgrupp. Likasa personer som har eller riskerar langvarigt bidrags- och/eller
ersattningsberoende med behov av samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering.

Mal for verksamheten 2025

Samordningsforbundens mal &r att skapa forutsdttningar for att individen ska uppnd eller
forbdttra sin formdga att utfora forvirvsarbete. Samordningsforbundets huvuduppdrag
omfattar ocksaé att forbittra, stodja och samordna samverkan mellan myndigheterna. Detta
innebér att samordna, initiera och finansiera bade individinriktade och strukturévergripande
insatser. Utgangspunkten ska alltid vara individens behov och den samhélleliga nyttan.
Samverkansinsatser kan finansieras som tidsbegridnsade projekt eller mer langsiktiga
verksamheter. Samordningsférbundet ska vara en arena for samverkan och arbeta for
samverkanbefrdmjande atgédrder och pa olika sitt stimulera till ett samarbete pa
handldggarniva.

Styrelsens mal for verksamheten

Forbundsstyrelsens dvergripande mal ér att inom Sollefted kommuns geografiska omrade
svara for finansiell samordning inom rehabiliteringsomrédet mellan Sollefted kommun,
Region Visternorrland, Forsdkringskassan och Arbetsformedlingen. Detta med langsiktigt
syfte nyttja medlemmarnas resurser effektivt for att pa sa sitt 6ka mdjligheterna for den
enskilde att uppna eller forbattra sin funktions- och arbetsforméga.

e 80 % av deltagarna inom individinriktade insatser ska uppleva att de fatt ett stod som

varit till stor nytta for dem. Uppfoljning sker via sjidlvskattningsenkiter inom insatserna.
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e Att majoriteten av deltagarna i individinsatserna ska uppleva en positiv stegforflyttning
gillande den egna funktions- eller arbetsformagan. Uppf6ljning sker via
sjdlvskattningsenkédter inom insatserna.

e Samordningsforbundet ska bidra till 6kad kunskap om samverkan och utveckling av
samordnad arbetslivsinriktad rehabilitering for forbundets malgrupper. Minst 2
kompetenshojande partsgemensamma aktiviteter ska genomforas under aret. Uppfoljning
sker genom antal genomforda aktiviteter och antal deltagare.

e Attunder 2025 driva arbetet med att utveckla ett lokalt analysteam med syfte att
forbéttra samverkan och att strukturerat arbeta med férdjupad malgrupps- och
behovsanalys som underlag till initieringsinitiativ av nya insatser.

Finansiella madl

Det &r viktigt att forbundet har en god ekonomisk hushéllning och att det finns medel kvar vid
arets slut for eventuella oférutsedda kostnader. God ekonomisk hushallning innebér att
forbundet inte far sétta sig 1 skuld och att den finansiella insatsen bor motsvara det som
forbundet 1 samrdd med medlemmarna kommit dverens om.

e Att verka for att de arligen tilldelade medlen anvénds dandamalsenligt utifran den
verksamhetsplan och budget som ar beslutad.

e Att verka for att samlat kapital fran tidigare verksamhetsér ska nyttjas till
dndamaélsenliga insatser for malgruppen.

e Forbundet ska vara sjdlvfinansierat genom sina medlemsavgifter och far inte teckna lan
eller krediter.

e Att det egna kapitalet inte overstiger 20 % av driftsbidraget.



‘ Samordnings-
L forbundet ..

Sida | 8

Insatser som medfinansieras 2025-2026

SamCoach

Verksamhetsigare: Sollefted kommun

Medparter: Forsakringskassan, Arbetsformedlingen och Region Visternorrland

Forbundets finansiering 2025: 827 000 kronor

Forbundets finansiering 2026: 827 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: SamCoach ér en vélfungerande samverkansplattform dér
enskilda individer och handlidggare fran alla fyra parterna far stod. I SamCoach finns det tre
rehabiliteringskoordinatorer som bistar handldggarna for genomforandet av handlingsplan
tillsammans med individ. Malgruppen &r ménniskor i arbetsfor dlder, 16—64 ar som har behov
av stod fran tva eller flera myndigheter. SamCoach arbetar utifrdn metoden Supported
Employment som lyfts fram i en utredning som presenterades av Forsdkringskassan varen
2018, som sarskilt lyckosam for personer med aktivitetsersittning men dven andra malgrupper
inom som behover arbetslivsinriktad rehabilitering. Samordningsforbundet fortsétter att stodja
verksamheten under 2025-2026 for att sdkerstélla en viktig och effektiv insats som alla parter
efterfrigar. Arligen ska en uppfoljning genom sjilvskattningsenkiit genomforas med fokus pa
deltagarnas egna upplevelser av samcoach som insats och deltagarnas individuella uppfattning
om ndgot stod upplevs saknas. Resultat samt utvérdering av resultat pa gruppniva presenteras
for styrelsen en géng per ar.

Mal:
e 70% av avslutade drenden dar uppdraget har varit att nd egen forsorjning ska uppnd
ndgon form av egen forsorjning.
e 85% av uppdragen ska ha natt maluppfyllelsen
e En géng under éret ge respektive myndighet mojlighet att 1dimna synpunkter och
forbattringsomraden till SamCoach.
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Insatser som medfinansieras 2025

Fokus Psykisk Hdlsa (Psykiatriveckan)
Projektigare: Sollefteda kommun och Region Vésternorrland
Medparter: Arbetsformedlingen och Forsdkringskassan
Forbundets finansiering 2025: 70 000 kronor
Kort beskrivning av verksamhet: Psykiatriveckan dr nationell och ligger v.45 varje ar.
Samordningsférbundet har som tradition att finansiera insatser i Solleftea under denna vecka.
Da psykisk ohilsa breder ut sig i samhéllet ser forbundet det som viktigt att stodja detta
arrangemang. Det dr ocksa 1 linje med forbundets fortsatta inriktning for 2025 ”Frdmjande av
psykisk hdlsa”.
Mal:

e Att genomfora en psykiatrivecka mén-tors v. 45 2025

e Att erbjuda en bredd av foreldsningar och aktiviteter inom omradet psykisk hilsa
riktade till allménheten.

e Attunder veckan arrangera en dag med innehall riktat till parternas personal.

o Att genomfora utvirderingar/enkéter efter varje kvéll for att sékerstélla att veckan &r i
linje med vad allménheten 6nskar inom omradet.

Livstilskicken

Projektigare: Region Visternorrland och Sollefted kommun

Medparter: Arbetsformedlingen och Forsikringskassan

Forbundets finansiering 2025: 150 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: Insatsen syftar till att ge ett forstdrkt stod och handfasta,
konkreta verktyg kring levnadsvanor som utgar fran individens nuvarande situation. Insatsens
malséttning dr att individen genom ett forstiarkt stod till sma eller storre forandringar gillande
somn, kost och motion ska ma battre och dirmed fa en 6kad formaga att komma nérmare en
egen forsorjning. Insatsens malgrupp dr personer som befinner sig langt frén arbetsmarknaden
och bedoms att vara i behov av mer omfattande stod och insatser én vad myndigheterna
enskilt kan erbjuda.

Mal:

e Malséittningen ar att malgruppen ska fangas upp och erbjudas stod som ett av flera
verktyg i sin arbetslivsrehabiliterande resa.

e Att ge deltagarna verktyg och stdd for att kunna na béttre maende bade fysiskt och
psykiskt och pa si sitt stirka den egna formagan.

e Att majoriteten av deltagarna efter avslutad kurs ska kénna att de fatt bittre
forutséttningar att fortsétta att utvecklas pa egen hand mot ett forbattrat maende.

o Att de flesta som deltagit i projektet ska uppleva sig ha en béttre sjdlvskattad
livskvalitet.
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Ovriga aktiviteter i Forbundet 2025

e Norrlandskonferensen 2025 kommer att arrangeras av forbundet i november och
genomforas 1 Sollefted.

e Genomfora aktiviteter kopplat till folkhdlsa. Samordningsforbundet kommer att
samverka inom omridet med Sollefted kommun, Region Visternorrland och/eller andra
aktorer. Utover att delta i samverkan kring Suicidprevention kommer ett antal aktiviteter
att genomforas for allménheten och/eller till riktad malgrupp. Aktiviteter kan vara
foreldsningar och/eller gruppaktiviteter i form av enstaka eller i omgangar av
gruppaktiviteter. Riktlinjen for aktiviteterna dr frimjande av psykisk och fysisk hélsa dér
det langsiktiga syftet ar att stiarka individens funktionsférmaga i dennes viag mot
sjalvforsorjning.

e “Samverkansfrukost” ska arrangeras en gang i manaden och ger handlédggare mgjlighet
att triffas under enklare former. Syftet &r att pa ett informellt sétt sprida kunskap och
kidnnedom mellan handldggare om respektive uppdrag samt att frimja samverkan mellan
myndigheter. Personliga moten har visat sig ge ringar pa vattnet vad géller fortsatt
samverkan. Mélet ar att genomfora frukostar vid 6 tillféllen under aret.

e Forbundet kommer under éret fortsétta att stodja olika kompetensutvecklingsinsatser for
sina medlemmar. Exempel pd sddana aktiviteter dr insatser som parterna bedomer ir av
tillfallig karaktér och syftar till att 6ka medarbetarnas samverkanskomptens.

e Kansliet bistar med dterkoppling kring uppfdljning, avvikelser, motivation,
kunskapshéjande aktiviteter samt praktiskt stod till parterna. Syftet med detta &r att
underlédtta att bade ansdkningar och insatser ligger 1 linje med styrelsens uppsatta mal,
samt vidare att stodja att samverkanskompetensen okar.

e En inspirationsdag arrangeras gemensamt med Ovriga forbund i lénet.

e Foreldsning/-ar inom nagot av parterna gemensamt dnskat &mne for att bidra till
kompetensutveckling. Malet ar att genomfora minst en foreldsning under aret.

Ovrigt

Rutiner for uppfoljning och utvérdering av verksamheten och de finansierade insatserna finns
1 Styrdokument for Samordningsforbundet i Sollefted som ligger som bilaga till
verksamhetsplanen. Dir finner man ocksé rutiner for internkontroll, risk- och
vasentlighetsanalys, kommunikationsplan mm. Styrdokumentet dr uppdaterat och beslutat vid
samma tidpunkt som verksamhetsplanen beslutades 2024-11-28.
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Budget 2025-2027
For verksamhetsaret 2025 budgeterar forbundet 2 766 000 kronor att fordela till insatser,
projekt samt till forbundets styrning och forvaltning. Beslut om den statliga
medelstilldelningen, aviserat den 11 november 2024, gav besked om en tilldelning pa 1 388
000 kronor. Statlig medelstilldelning beréknas utifrdn en fordelningsmodell. Solleftea
kommun och Region Visternorrland har meddelat att de matchar statens belopp och var dven
villiga att rdkna upp 2024 ars tilldelning med 2 %, men den statliga medelstilldelningen styr
medlemmarnas driftbidrag. Det innebér att Samordningsforbundet totalt far 2 766 000 kronor
1 driftbidrag fran medlemmarna 2025, vilket dr en minskning frdn 2024 med 66 000 kr.
Verksamhetens intdkter
Medelstilldelning (driftbidrag) 2025 2026 2027
Staten 1388 000 kr 1388 000 kr 1 388 000 kr
Kommun och region 1388 000 kr 1388 000 kr 1 388 000 kr
Summa driftbidrag 2776 000 kr 2776 000 kr 2776 000 kr
Verksamhetens kostnader
Kostnader for Insatser 2025 2026 2027
Praktikinformatér (beviljad okt -24) -67 500 kr -827 000 kr 0 kr
SamCoach -827 000 kr 0 kr 0 kr
Samsjuklighetskoordinator 0 kr 0 kr 0 kr
Livsstilslyftet -150 000 kr 0
Fokus Psykisk hilsa (v.45) -70 000 kr 0 kr 0 kr
Analysteam och Loksam -22 000 kr 0 kr 0 kr
Samverkansfrukost -10 000 kr 0 kr 0 kr
Kompetenshojande insatser -15 000 kr 0 kr 0 kr
Utbildningsdag for lanet -10 000 kr 0 kr 0 kr
Folkhalsoaktiviteter -30 000 kr 0 kr 0 kr
Norrlandskonferens (vardskap) -30 000 kr 0 kr 0 kr
Beredningsgruppen/férelasning -20 000 kr 0 kr 0 kr
Summa kostnader fér insatser -1 251 500 kr -827 000 kr 0 kr
Ovriga kostnader 2025 2026 2027
Kansli (inkl. ekonomihantering) -689 500 kr -689 500 kr -689 500 kr
Styrelse -85 000 kr -85 000 kr -85 000 kr
Summa styrelse och kansli =774 500 kr =774 500 kr =774 500 kr
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Ovriga finansiella kostnader 2025 2026 2027
Bankkostnader -5 000 kr -5 000 kr -5 000 kr
Summa -5 000 kr -5 000 kr -5 000 kr
Ovrigt 2025 2026 2027

Kvarvarande beslutsutrymme av

medelstilldelning for aret - 745 000 kr - 1169 500 kr -1 996 500 kr
Summa - 745 000 kr - 1169 500 kr -1 996 500 kr
Arets resultat 2025 2026 2027

Berdknat resultat 0 kr 0 kr 0 kr
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